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Sígueme, 
Conociendo a Jesús en el Evangelio de Juan 

“Alimentación de los Cinco Mil” 
Juan 6:1-14 

        
    
¿Qué puede hacer Dios con lo que tenemos nosotros?   

¿Qué le puedes traer a Él? 
 

1. Ellos lo seguían vv. 1-4 
2. Fueron movidos vv. 5-9 
3. Ellos están satisfechos vv. 10-14  

 
1. Ellos lo seguían vv. 1-4 

v. 1   
 
Quiero que entiendan que entre el capitulo 5 al capitulo 6 ha pasado 

aproximadamente 1 año.   
 

Los otros evangelios dan más detalle de lo que ha pasado durante este tiempo.    
 

Juan solamente escoge escribir de dos milagros durante estos 2 años. 
 

1. El milagro de: La alimentación de los cinco mil. 

2. Y El milagro donde Jesús caminaba en el agua durante la tormenta, 
y fue a alcanzar a sus discípulos que iban en el barco. 

 
Juan 20:30-31 Hizo además Jesús muchas otras señales en presencia de 
sus discípulos, las cuales no están escritas en este libro.   
31 Pero éstas se han escrito para que creáis que Jesús es el Cristo, el Hijo 
de Dios, y para que creyendo, tengáis vida en su nombre.  

   
El mar de Galilea también conocido como (Tiberias). Es un lago de agua 
fresca que mide aproximadamente 20 kilómetros de ancho y 11 kilómetros de 

largo.    
 

v. 2   
 
Jesús comenzó a sentir la presión de las multitudes.  Lo que quería era tiempo a 

solas con sus discípulos.   
 

“Jesús fue al otro lado del mar de Galilea, el de Tiberias.” 
  
Marcos 6:31   

 
“Venid vosotros aparte a un lugar desierto, y descansad un poco.” 

 
Jesús entiende el peligro que existe en constantemente estar en el ministerio de 
servir a la gente, les afecta, o descuidas la relación que tenemos con Dios. 

 
1. Nuestra relación con Dios puede sufrir por las demandas del 

ministerio.    
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2. Nuestra relación con otros discípulos también puede sufrir.   
 

“Porque eran muchos los que iban y venían, de manera que ni aun tenían 
tiempo para comer.” Marcos 6:31b 

 
“un lugar desierto.” ~    
 

Dios nos da tiempo de ir a un lugar desierto: 
 

1. Para que uno pueda ver las cosas con la perspectiva propia. 
a. Dios nos da tiempo para dormir ~ Para que podamos descansar de la 
obra de cada día.    

b. Dios nos da tiempo para la convalecencia ~ este es tiempo que 
pasamos en nuestra espalda recuperándonos.    

c. Dios nos da el verano ~ Dios nos da una temporada para que podamos 
pasar tiempo afuera, al aire libre.    

2. Jesús lo miraba como una necesidad.    

3. Jesús sabía que hay un balance entre servir y descansar.    
4. Descansar por un tiempo.    

 
v. 3   

 
Marcos 6:33 Pero muchos los vieron ir, y le reconocieron; y muchos 
fueron allá a pie desde las ciudades, y llegaron antes que ellos, y se 

juntaron a él. 
 

v. 4   
 
Juan 2:13 Estaba cerca la pascua de los judíos; y subio Jesús a Jerusalén, 

 
Esto se me hace interesante que estos judíos no iban en camino al día de pascua, 

ellos iban siguiendo a Jesús.   
 
*** Y claro que esto era y es lo correcto de hacer.  Siempre es mejor 

seguir a Jesús que a la religión.  
 

2. Fueron movidos vv. 5-9 
v. 5     
 

Pero toma en cuenta, ¿cómo respondió Jesús a la multitud?  
 

Marcos 6:34 Y salió Jesús y vio una gran multitud, y tuvo compasión de 
ellos, porque eran como ovejas que no tenían pastor; y comenzó a 
enseñarles muchas cosas. 

 
“tuvo compasión de ellos,” ~ fue movido por ellos.    

 
Mateo 14:15 Cuando anochecía, se acercaron a él sus discípulos, diciendo: 
El lugar es desierto, y la hora ya pasada; despide a la multitud, para que 

vayan por la ladeas y compren de comer. 
   

¡Jesús es la solución!    
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v. 5b Jesús dijo a Felipe: ¿De dónde compraremos pan para que coman 

estos?  
 

ESTA ES LA PRUEBA.  No sabemos por qué Jesús escogió a Felipe para esta 
prueba.  Quizás Felipe había madurado más que los otros. Pero no sabemos.    
 

v. 6   
 

“Pero esto decía para probarle;” ~ Podemos ver esta prueba y decir que esta 
prueba era una de medio camino.    
 

“porque el sabía lo que había de hacer.” Dios es Dios y tiene un plan, pero Él 
quiere incluirnos en Su plan.    

 
v. 7   
 

Felipe le respondió: “Doscientos denarios de pan”   
 

Felipe se dio por vencido, porque no miraba una solución para esta prueba. 
 

¿Te has encontrado en estas circunstancias? 
 
*** La gente piensa que la solución es el dinero.  Si nada más tuviera un 

poquito más, si ganara tanto estuviéramos bien.  Con esta cantidad 
estuviéramos contentos.  Si tuviera tanto, no tuviera estos problemas. 

 
Muchos contestamos igual que Felipe.  “No tenemos suficiente dinero para 
hacer,” “No podemos hacer por la falta de dinero,” “Pero cuesta dinero 

para comprar pan.” 
 

Señor perdónenos por ser como Felipe.  Tenemos una responsabilidad de 
alimentar a la multitud.  Alimentarlos con la Palabra de Dios.  Este alimento es 
espiritual y es eterno.  Jesús es El Pan de Vida.    

 
¿Dónde falló esta prueba Felipe? 

1. Él miró a sus propios recursos humanos. 
2. Se olvidó de los recursos divinos de Dios. 
3. Se olvidó que los recursos divinos de Dios son sin límite. 

 
vv. 8-9   

 
*** Jesús nunca nos pide que traigamos más de lo que tenemos para 
poder comenzar a ministrar.  Todo lo que quiere es que le demos, lo que 

tenemos. ¡Darle a Dios lo que tienes! 
 

Cinco panes de cebada, ~ era del grano más común, el que se les daba a los 
animales. 
 

Dos pececillos ~ viene siendo como dos sardinas, que se comían en el pan.   
 

Pero, ¿qué es esto para tantos? 
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3. Ellos están satisfechos vv. 10-14  

v. 10   
 

Entonces Jesús dijo: “Haced recostar la gente.” ~ Marcos 6:39 Y les mandó 
que hiciesen recostar a todos por grupos sobre la hierba verde. 
 

Jesús los sentó en grupos ~ porque es un Dios de orden no de desorden.   
No existe la confusión en lo que está Dios.   

 
v. 11   
 

“Y tomó Jesús aquellos panes,” ~ Es en este momento que comienza la 
esperanza.  Cuando Jesús tomó esos panes. 

 
*** Cuando nuestras vidas están completamente descontroladas, cuando 
estamos perdidos sin soluciones; lo mejor que podemos hacer es poner 

esa situación en las manos de Jesús.  Es ahí, en ese momento, que 
comienza la esperanza.  

 
En Marcos 6:41 “y partió el pan”    

 
“y habiendo dado gracias,” Vemos que le dio gracias a Dios el Padre, 
enseñándonos Su dependencia de Él.   

 
¿Gracias por qué?   

   
v. 12   
 

“Y cuando se hubieron saciado,” Ya se habían llenado.  Estaban satisfechos.  
 

vv. 13-14   
 
“Este verdaderamente es el profeta que había de venir al mundo.” 

 
Moisés estaba presente cuando Dios daba maná del cielo.   

Y ahora Jesús daba pan del Padre.   
 
Deuteronomio 18:15 Profeta de en medio de ti, de tus hermanos, como 

yo, te levantara Jehová tu Dios; a el oiréis;  
 

Aplicación: 
 

1. Dios nos quiere usar.  Pero tenemos que traerle y darle todo lo que tenemos.  

2. Dios nos da temporadas en nuestras vidas.  ¿Qué es lo que tengo que 
aprender?  ¿Qué me está enseñando en esta temporada?  

3. Jesús tiene los recursos divinos a Su mano.  Él espera que le pidamos ayuda.  
No hay que buscar ayuda en otros lugares. 

4. Hay que darle gracias a Dios por las bendiciones que tenemos. 


