
 1 

Sígueme, 
Conociendo a Jesús en el Evangelio de Juan 

“Jesús, Nuestro Ejemplo” 
Juan 13:1-17 

 
Hay un dicho: Lo más alto que la planta de bambú crece lo más que se dobla. 
 

Jesús no vino a ser servido, pero a servir.   
El titulo más alto que Dios nos permite tener en su iglesia es “Siervo.”  

 
¿Estoy dispuesto a servir a la gente como Jesús?    
 

Romanos 12:16 Unánimes entre vosotros; no altivos, sino asociándoos con los 
humildes. No seáis sabios en vuestra propia opinión. 

 
¿Qué tan alto eres espiritualmente?  
¿Tan alto y flexible que puedes servir a todo tipo de personas, en varios tipos de 

situaciones?  
 

1. Humildad vv. 1-5 
2. Santidad vv. 6-11 

3. Felicidad vv. 12-17 
 
1.  Humildad vv. 1-5  

 
v. 1   

 
“Antes de la fiesta de la pascua,” ~    Era un tiempo de muchas actividades y 
mucho ruido, pues claro, eran días festivos. 

 
Pero ahora esta fiesta, esta celebración que celebraban, se iba a cumplir con el 

Cordero de Dios. 
 
Isaías 53:7 Angustiado él, y afligido, no abrió su boca; como cordero fue 

llevado al matadero; y como oveja delante de sus trasquiladores, 
enmudeció, y no abrió su boca. 

 
Juan 1:29 El siguiente día vio Juan a Jesús que venía a él, y dijo: He aquí 
el Cordero de Dios, que quita el pecado del mundo. 

 
Juan 1:36 Y mirando a Jesús que andaba por allí, dijo: He aquí el Cordero 

de Dios.  
 
Pablo llamó a Jesús nuestra pascua: 

1 Corintios 5:7 Limpiaos, pues, de la vieja levadura, para que seáis nueva 
masa, sin levadura como sois; porque nuestra pascua, que es Cristo, ya 

fue sacrificada por nosotros.    
 
“sabiendo Jesús” ~ ¿Qué es lo que sabía Jesús? 
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Los hebreos tenían un concepto de saber. No lo sabes hasta que lo hayas hecho, o 
que lo estés practicando.   Nosotros somos más como los griegos, necesitamos 

saber para hacer. 
 

“sabiendo Jesús que su hora había llegado para que pasase de este 
mundo al Padre,” ~ Jesús sabía que Él era el sacrificio de la pascua.  Sabiendo 
Jesús esto, voluntariamente iba a la cruz, para ser el sacrificio por los pecados del 

mundo. 
  

*** Nuestra creencia determina nuestra conducta.  
Hay un dicho ~ “Dime lo que un hombre cree y yo te diré cómo actúa.”   
 

Como dice aquí, “los suyos,” es los que habían puesto su confianza en Él.  “los 
amo hasta el fin.” 

 
v. 2   
 

“Y cuando cenaban” ~ Aquí vemos la cuenta de Juan, y vemos que él no nos 
dice mucho de la ultima cena. 

 
Jesús sabía que entre medio de ellos había un traicionero, sentado ahí, y Jesús le 

iba a lavar los pies. 
 
v. 3   

 
Vemos tres puntos de Jesús: 

 
a. Jesús tiene la autoridad divina ~ “sabiendo Jesús que el Padre le había 

dado todas las cosas en las manos,”  

 
b.  Jesús es divino ~ “y que había salido de Dios,”   

  
c.  Jesús es el futuro, y la gloria ~ “y a Dios iba,” 
 

Lo que hizo Jesús vv. 4-5  
 

v. 4     
 
“se levanto de la cena, ~ Sabiendo que en unas horas más sería crucificado, 

tomó el rol del más bajo siervo. El que lavaba los pies.  
 

¿Quién es el más espiritual? No sé si lo han visto así.  Porque debemos de ser 
siervos de todos.      
 

“y se quitó su manto, y tomando una toalla, se la ciñó,” ~ normalmente el 
dueño de la casa proveía al siervo más bajo para hacer esta obra.    

 
Mateo 20:28 como el Hijo del Hombre no vino para ser servido, sino para 
servir, y para dar su vida en rescate por muchos. 

 
Humildad ~ Actitud de la persona que no presume de sus logros, reconoce 

sus fracasos y debilidades y actúa sin orgullo: 
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Pero lo podemos decir así: “La ausencia del yo”  

 
* Si piensas que eres humilde, “no lo eres.”  

 
Lucas 22:24-27   
 

1 Pedro 5:5-6 Igualmente, jóvenes, estad sujetos a los ancianos; y todos, 
sumisos unos a otros, revestíos de humildad; porque: Dios resiste a los 

soberbios, Y da gracia a los humildes. 6 Humillaos, pues, bajo la poderosa 
mano de Dios, para que él os exalte cuando fuere tiempo; 
 

~ Y es solo en Cristo Jesús que podemos “revestíos de humildad.” 
 

v. 5   
 
“y a enjugarlos con la toalla con que estaba ceñido.” ~ Jesús tomó el rol de 

un siervo. Muchas personas no pueden comprender esto, que Jesús no nomás 
tomó el rol de siervo como actuando, pero se hizo un siervo.  Para servir y 

ministrar a las necesidades de la humanidad. 
 

2.  Santidad Juan 13:6–11 
 

v. 6   

 
Pedro no podía creer lo que estaba viendo.  ¿Que el Señor lo sirviera a él?  

  
v. 7   
 

v. 8   
 

Pedro le dijo literalmente; “nunca me lavaras los pies, jamás, nunca, no te 
lo puedo permitir.” ~ Está diciendo, Señor, nunca me servirás a mí.  
 

Pero esta era la descripción Bíblica del Mesías: 
2 Corintios 8:9 Porque ya conocéis la gracia de nuestro Señor Jesucristo, 

que por amor a vosotros se hizo pobre, siendo rico, para que vosotros con 
su pobreza fueseis enriquecidos. 
 

Filipenses 2:7 sino que se despojó a sí mismo, tomando forma de siervo, 
hecho semejante a los hombres; 

 
*** No podemos traer en cuestión la voluntad de Dios, ni Sus obras, y 
menos tratar de cambiarlas.   

 
Pedro fuera el que perdiera, si no se pudiera humillar. “no tendrás parte 

conmigo.” 
 
En participar con Jesús en el lavamiento de los pies quiere decir que tienes 

compañerismo, y eres un colaborador con Él.  
 

v. 9   
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*** Necesitamos saber que para poder tener compañerismo con el Señor, 

uno tiene que seguir siendo lavado, o más bien dicho: estar 
espiritualmente limpio. 

 
v. 10   
 

“Jesús le dijo: El que está lavado,” ~ La Palabra de Dios es la que nos lava.   
 

“no necesita sino lavarse los pies,” ~ esto habla de lavarse los pies 
solamente, es lo que se ensucia caminando en el mundo.   
 

 Nos ensuciamos con los pecados.  
1 Juan 1:9 Si confesamos nuestros pecados, él es fiel y justo para 

perdonar nuestros pecados, y limpiarnos de toda maldad. 
 
Efesios 5:25-26 Maridos, amad a vuestras mujeres, así como Cristo amó a 

la iglesia, y se entregó a sí mismo por ella, 26 para santificarla, habiéndola 
purificado en el lavamiento del agua por la palabra, 

 
*** Ser bautizado es una demostración publica de que has sido lavado 

por Dios, que estás salvo, y que te identificas con su muerte. 
 
“aunque no todos.” ~ hablando de Judas Iscariote.   

 
Judas nunca creyó y aceptó la salvación.  

Juan 6:64-71   
 
v. 11   

 
La humildad nos dirige a la santidad. 

 
3.  Felicidad vv. 12-17 
 

v. 12   
 

“¿Sabéis lo que os he hecho?” ~ Vemos que esta era una lección que Jesús 
quería que entendieran.  ¿La entiendes? ¿Verdaderamente la entendiste? 
 

v. 13   
 

“Maestro,” ~ un instructor, doctor, maestro, experto, y Señor. 
 
“Señor,” ~ supremacía, supremo en autoridad, supremo en control, Dios, 

Señor, Maestro y Dueño.  
 

“y decís bien, porque lo soy.” ~ Jesús es el Señor, pero es mucho mas, Él es 
supremo en autoridad.  Jesús es divino.  
 

v. 14   
 

Si el Maestro y El Señor se hizo un siervo,  
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¿Cuánto más nosotros? ¿No seremos siervos? 
 

v. 15   
 

Ejemplo ~ un diseño, un ejemplo, imitar a Él.  “vosotros también hagáis.” 
 
v. 16   

  
De cierto, de cierto os digo: ~ Escuchen lo que les digo, esto es importante.  

Esta es una verdad. 
 
“El siervo no es mayor que su señor,” ~ y si el Señor se hace siervo.  No 

cambia esto, el siervo no es mayor que su Señor.   
 

“ni el enviado es mayor que el que le envió.” ~ hay personas que no tienen 
lugar en su cultura para la “humildad,” tanto como los romanos de esa época.   
Y hay personas que no tienen lugar para la mano de obra.  Así eran los griegos.  

 
v. 17   

 
“Si sabéis estas cosas,” ~ ¿Cuáles cosas?  Saber que esta es una declaración 

de Dios, es una revelación de que somos llamados a servir.  Con humildad servir a 
la gente.  
 

La Humildad nos dirige a la Santidad tanto como a la Felicidad.  
“bienaventurados seréis si las hiciereis.” ~ serás bendecido si lo haces.    

 
Bienaventurados ~ es de la palabra griega “makarios” y significa; feliz, dichoso, 
bendecido, literalmente significa “muy feliz”   

 
Santiago 1:22-25 Pero sed hacedores de la palabra, y no tan solamente 

oidores, engañándoos a vosotros mismos.                                                                   
23 Porque si alguno es oidor de la palabra pero no hacedor de ella, éste es 
semejante al hombre que considera en un espejo su rostro natural.               
24 Porque él se considera a sí mismo, y se va, y luego olvida cómo era.         
25 Mas el que mira atentamente en la perfecta ley, la de la libertad, y 

persevera en ella, no siendo oidor olvidadizo, sino hacedor de la obra, 
éste será bienaventurado en lo que hace. 
 

Bienaventurado implica una satisfacción y suficiencia interna que no depende de 
las circunstancias externas.  

*** “Lo que somos determina lo que hacemos.”  
 
Aplicación: 

 
1. Humildad ~ nos tenemos que olvidar del “yo” y someternos a Dios para 

servirnos unos a los otros. 
2. Santidad ~ Nos tenemos que lavar espiritualmente; caminar en la verdad y 

arrepentirnos cuando caigamos en pecado; pedir perdón.  

3. Felicidad ~ En ser un siervo del Señor, en servirnos unos a los otros.  Esto es 
lo que nos trae el Gozo del Señor, un gozo interno que no depende de las 

circunstancias externas.  


