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Dios es el Creador del Matrimonio 
“Deberes Conyugales” 

1 Pedro 3:1-7 
 

El Ejemplo de Cristo  

1 Pedro 2:21-25    

 

Tenemos el Ejemplo de Cristo y esta es la razón que Pedro nos dice en; 
 1 Pedro 3:1a Asimismo vosotras, mujeres; 7a Vosotros, maridos, 

igualmente,   
 

“Asimismo,” e “igualmente” es una referencia al ejemplo que Jesús nos demostró 
en el segundo capítulo que acabamos de leer.   

 
Esta es la razón que Pablo dice en: 

1 Corintios 11:1 Sed imitadores de mi, así como yo de Cristo.  
 

*** Cuando una pareja comienza a imitar a Cristo Jesús, en someterse y 
obedecer la voluntad de Dios habrá, paz y amor en el hogar. 

 
* Sara es una de las pocas mujeres mencionadas en el Capítulo de Fe,  

Hebreos 11:11   
 
*** Hay que imitar o seguir los ejemplos bíblicos y no los mundanos.  

 
Sumisión 1 Pedro 3:1-6 

Dos veces en este parágrafo Pedro les recuerda a las esposas cristianas de estar 
“sujetas a sus maridos”; 1 Pedro 3:1, y 5. 

 
Esta palabra de “sujetar”, someterse, es un termino militar, que quiere decir 

“ponerse en su propio rango”, “caer en propia orden”.  
  

1 Pedro 2:13-14   

 
Pero al ser la cabeza no es ser el dictador.  Es ser y expresar una relación con 

amor debajo de la autoridad de Dios. 
 

Efesios 5:21-24    

 
Es aquí que Pedro nos da tres razones porque una esposa se someta a su marido, 

aunque su esposo no esté salvo. 
 

1. Sumisión es una obligación v. 1a   
2. Sumisión es una oportunidad vv. 1b - 2  

3. Sumisión es un adorno vv. 3-6   
4. Consideración v. 7 
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1. Sumisión es una obligación: v. 1a   
 

v. 1a Asimismo vosotras, mujeres, estad sujetas a vuestros maridos; 
 

Ahora, sumisión no es o quiere decir que la esposa sea inferior al esposo.   
1 Pedro 3:7 nos dice que ellas son “coherederas” con nosotros. 

 
Gálatas 3:28   

 
Esposo y esposa deben de ser una pareja, no deben de estar en competencia 

por el primer lugar. 
 

2.  Sumisión es una oportunidad: vv. 1b-2  

 

vv. 1b-2   

 
Sumisión es una oportunidad.  
¿Una oportunidad de qué? De ganarse al esposo que no cree para el Señor.   

 
La actitud de sumisión es en el entendimiento, en el amor, y paciencia.   

Estas cualidades son dadas por el Espíritu Santo.  Es el fruto del 
Espíritu.   

 

Efesios 5:25-30   

 

La esposa cristiana también tiene que animar a su esposo a crecer, a madurar 
en el Señor. 

 
Que nuestros matrimonios representen a Dios y no el mundo.    

 
3.  Sumisión es un adorno vv. 3-6   

 

vv. 3-4    

 

La palabra adorno en el griego es “kosmos”, significa el universo ordenado y 
es donde nosotros tomamos la palabra cosméticos.    

 
v. 3   

 
Pedro simplemente nos quiere decir que no usemos las joyas, o vestidos, 
peinados en forma que sea llamativo, atrayente.    

 

vv. 5-6   

 
4.  Consideración 1 Pedro 3:7  
 

v. 7   
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Ahora, Pedro nos trae la atención a cuatro áreas de responsabilidad en nuestra 
relación con nuestras esposas. 

 
A. Físicamente: “vivid con ellas” 

B. Intelectualmente: “sabiamente” 
C. Emocionalmente: “dando honor” 

D. Espiritualmente: “vuestras oraciones no tengan estorbo” 
 

A.  Físicamente: “vivid con ellas” v. 7 
 

v. 7a Vosotros, maridos, igualmente, vivid con ellas 
 

Lo obvio es que vivimos con ellas.  Tenemos relaciones con ellas, Los dos 
serán una sola carne. Efesios 5:31.   

 
*** El esposo tiene que hacer tiempo para su esposa.  Para pasar 

tiempo con ella en el hogar.   
 
Con tan poquito tiempo de vernos, cuando los niños crecen y se van,  

¿con que nos vamos a quedar?  ¿Con un extranjero? 
 

B.  Intelectualmente: “sabiamente” v. 7  
 

v. 7b Vosotros, maridos, igualmente, vivid con ellas sabiamente, 
 

Tenemos que hablar la verdad en amor; 
Efesios 4:15 sino que siguiendo la verdad en amor, crezcamos en todo 

en aquel que es la cabeza, esto es, Cristo, 
 

¿Cómo podemos demostrar que estamos considerando a nuestras esposas?  
Primero, uno tiene que entender sus necesidades y considerar sus problemas.    

 
Si tenemos temor en ser abiertos y honestos con nuestras esposas, estamos 
construyendo paredes y no puentes. 

 
C.  Emocionalmente: “dando honor” v. 7  

 
v. 7c Vosotros, maridos, igualmente, vivid con ellas sabiamente, dando 

honor a la mujer 
 

Pedro habla del ejemplo de Sara, para las mujeres.   
Pero el nombre Sara quiere decir “princesa.”   

 
  

 
La pregunta es: ¿La estas menospreciando?    

 
“dando honor” quiere decir que el esposo respecta los sentimientos, sus 

pensamientos y los deseos de su esposa. 
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Pero no quiere decir que va estar de acuerdo con todas sus ideas, pero las 
respeta. 

 
D.  Espiritualmente: “vuestras oraciones no tengan estorbo” v. 7  

 
v. 7d Vosotros, maridos, igualmente, vivid con ellas sabiamente, dando 

honor a la mujer como a vaso más frágil, y como a coherederas de la 
gracia de la vida, para que vuestras oraciones no tengan estorbo. 

 
La Palabra de Dios y la oración es lo mas básico que se necesita para tener un 

hogar contento. 
   

Hechos 6:4 Y nosotros persistiremos en la oración y en el ministerio de 
la palabra. 

  
El hombre siente el amor de su esposa cuando se siente respetado. 

La mujer siente el amor de su esposo cuando se siente cuidada.   

  

El Corazón del Siervo Enamorado 

Esposa-sierva, ella . . . Esposo-siervo, el . . . 

1. Respeta 1. Sacrifica 

2. Confía 2. Alimenta 

3. Apoya 3. Aprecia 

4. Acepta 4. Honra 

5. Admira 5. Comprende  

 
Aplicación: 

 
Fuera bueno si de tiempo a tiempo tomáramos un inventario de nuestro 

matrimonio. 
 

1. ¿Somos una pareja que quiere honrar al Señor? o ¿estamos en 
competición? 

2. ¿Nos estamos ayudando a crecer y ser más espirituales? 

3. ¿Nos queremos entender mejor? 

4. ¿Somos sensitivos a los sentimientos e ideas de uno al otro?                             
¿Nos tomamos en cuenta? ¿Nos apreciamos?  

5. ¿Estamos viendo las respuestas de Dios en nuestras oraciones? 

6. ¿Estamos enriqueciendo nuestro matrimonio?                                                          

O ¿nos estamos robando uno al otro de las bendiciones de Dios? 


