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Fe Y Propósito 
“Una Nueva Vida en Cristo Jesús” 

Efesios 2:1-10 

 
Aparte de Cristo uno está muerto. ¿Qué? Esto es lo que la Biblia dice de la condición de la 
humanidad que está aparte de Cristo.  
 

v. 1 Y él os dio vida a vosotros, cuando estabais muertos en vuestros delitos y 
pecados, 
 

Sí, claro que tienen vida física y se mueven, funcionan, pero al mismo tiempo están muertos; 
“espiritualmente muertos.”  
 
Efesios 2:1-3 Nueva Traducción Viviente (NTV) 
 
1. Lo que éramos vv. 1-3  

2. Lo que Dios hizo por nosotros vv. 4-9  
3. Lo que Dios nos ha hecho ahora v. 10  
 
1.  Lo que éramos vv. 1-3 

 

v. 1   
 
Él quería que conociéramos el poder de Dios que nos ayudaría de día a día, para vivir 
la vida cristiana.  
 

~ Y fue en este poder que Cristo fue resucitado. Pero ahora es en este mismo poder 
que él os dio vida a vosotros.  
 
cuando estabais muertos ~ nosotros, todos nosotros estábamos muertos.  
*** Ahora, claro que aquí significa “muertos espiritualmente.”  
 

Romanos 3:10-12  
  
Tenemos que entender que uno, estando espiritualmente muerto, no puede buscar a 
Dios, o responder a Dios.  
 
Mateo 13:13   

 
Ahora, la causa de esta muerte espiritual, es que uno se encuentra en vuestros 
delitos y pecados, 
 
Romanos 6:23   
 

Muerte ~ significa “separación” como cuando uno muere, el espíritu de uno es 
separado del cuerpo.  
Santiago 2:26 Porque como el cuerpo sin espíritu está muerto, así también la 
fe sin obras está muerta. 
 
Isaías 59:2   

 
** Ponte a pensar y pregúntate: ¿Qué le va decir un muerto al otro? ¡Yo no soy tan 
malo como tú! ¡Tus pecados son peor que los míos! Eso no importa, los dos están 
muertos.  
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Génesis 2:16-17   

 
Génesis 3:6-8   
 

Y vemos y entendemos que la muerte es separación. Y en el pecado, ya no tenemos 
compañerismo con Él.  
 

v. 2   
 
en los cuales anduvisteis en otro tiempo, ~ anduviste es una referencia a que 
esta era nuestra práctica, esto era nuestro comportamiento.  

 
siguiendo la corriente de este mundo, ~ el mundo o el sistema del mundo nos 
pone presión para conformarnos al mundo: Ser como ellos, pensar como ellos, actuar 
como ellos.  
 
Pero la Palabra de Dios nos dice diferente: 

Romanos 12:2   
 
Juan 17:14    
 
conforme al príncipe de la potestad del aire ~ esta es una referencia al diablo.  
 

el espíritu que ahora opera en los hijos de desobediencia, ~ es el diablo el que 
opera en los hijos de desobediencia.   
 
Efesios 5:6 Nadie os engañe con palabras vanas, porque por estas cosas 
viene la ira de Dios sobre los hijos de desobediencia. 
 

Juan 8:44   
 
Es como opera; la mentira es el instrumento que usa para causar que las personas 
caigan en pecado, para que sean desobedientes a Dios.  
 
Es la táctica que usó desde el principio.  

Génesis 3:4 Entonces la serpiente dijo a la mujer: No moriréis; 
  

v. 3   
 
La carne ~ es una referencia a la naturaleza antigua, o a la naturaleza caída con que 
nacimos. Esta es la naturaleza antigua que desea controlar el cuerpo y nuestra mente. 

Desea hacernos desobedecer a Dios.  
 
Salmo 51:5 He aquí, en maldad he sido formado, 
Y en pecado me concibió mi madre. 
 
La naturaleza pecaminosa es la carne. Ahora, una persona que no es salva, podemos 

entender que es controlada por el mundo, el diablo y la carne.  
 
Juan 3:18 El que en él cree, no es condenado; pero el que no cree, ya ha sido 
condenado, porque no ha creído en el nombre del unigénito Hijo de Dios. 
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2.  Lo que Dios hizo por nosotros vv. 4-9  

 

v. 4    
  
Pero vemos que dice; “Pero Dios,” vemos que en este “pero” hay una gran 
esperanza. Vemos que en este “pero” se arrima a nosotros y nos salva. En este 
“pero” cambia de dirección. La atención es puesta en Dios, no en el pecador.  
 

que es rico en misericordia, ~ y en gracia v. 7.   
 
por su gran amor con que nos amó, ~ El amor era el motivo aquí. Por naturaleza 
Dios es amor.  
 
1 Juan 4:8 El que no ama, no ha conocido a Dios; porque Dios es amor. 

 

v. 5   
 
*** Lo que estamos viendo aquí es la doctrina de la regeneración. Dios por Su poder, 
nos da un corazón nuevo, resucita nuestro corazón muerto y nos da uno vivo. Nos 
vivificó aun cuando estábamos muertos en nuestros pecados.  

 
Tito 3:5   
 
Él realizó esta resurrección espiritual por el poder del Espíritu, usando la Palabra.  
Pero nuestra resurrección espiritual es mucho más, fíjate lo que hace; nos dio vida 
juntamente con Cristo.  

 
Que bueno que NO nos da lo que verdaderamente nos merecemos. Gracias a Dios que 
nos da lo que NO nos merecemos. (por gracia sois salvos), 
 

v. 6   
 
Físicamente, claro que sí estamos en el mundo, pero en nuestra posición espiritual 
estamos en los lugares celestiales con Cristo Jesús.  
 

v. 7   
  
Nueva Traducción Viviente 
7 De modo que, en los tiempos futuros, Dios puede ponernos como ejemplos 
de la increíble riqueza de la gracia y la bondad que nos tuvo, como se ve en 
todo lo que ha hecho por nosotros, que estamos unidos a Cristo Jesús. 
 

v. 8   
 

Gracia significa salvación completamente aparte de cualquier merito u obra de 
nuestra parte. Nuestra salvación es don de Dios. La salvación de Dios es un regalo de 
Dios, no es una recompensa.  
 

Juan 17:1-4   
 
Ya no hay más necesidad de hacer sacrificios. Jesús fue el último y gran sacrificio, el 

Cordero de Dios completó la gran obra de salvación.  
 

v. 9   
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Muchos de los sufrimientos que la iglesia ha sufrido es porque el hombre ha querido 
ganarse la salvación, a través de hacer o cumplir obras, en vez de recibir Su salvación 
como el regalo que lo es.  

 
*** “Si fuera posible ser salvo a través de nuestras buenas obras entonces 
nos podemos perder por nuestras malas obras.” Y No funciona así.  

 
3.  Lo que Dios nos ha hecho ahora v. 10  

 

v. 10   
 
Hechura ~ en griego es “poiema”, de la cual se deriva nuestra palabra poema.  
Significa “lo que se hace, un producto manufacturado.” 
  

2 Corintios 5:17   
 
Y criaturas nuevas es lo que somos; hechura suya, creados en Cristo Jesús para 
buenas obras, las cuales Dios preparó de antemano para que anduviésemos 
en ellas. 
 

Ahora, en la Epístola de Santiago en el capítulo 2 se nos indica que la fe que salva 
siempre resulta en una vida cambiada.  
 
Santiago 2:14 Amados hermanos, ¿de qué le sirve a uno decir que tiene fe si 
no lo demuestra con sus acciones? ¿Puede esa clase de fe salvar a alguien? 

 
No es suficiente decir que tenemos fe, sino que nuestra fe es demostrada por nuestras 
buenas obras.  
 
Se me hace importante hacer un contraste aquí:  
v. 10a   

v. 2   
 
** Satanás obra en la vida del incrédulo, entonces no puede hacer buenas obras. Sus 
obras no son buenas, porque no tiene una naturaleza nueva, sigue en la antigua 
naturaleza, en la naturaleza pecaminosa.  
 

Dios ha preparado estas buenas obras de antemano, para que anduviésemos en ellas. 
Y en hacerlas, es para Su gloria. 
  
Mateo 5:16 Así alumbre vuestra luz delante de los hombres, para que vean 
vuestras buenas obras, y glorifiquen a vuestro Padre que está en los cielos. 

 

Aplicación:  
 

1. ¿Reconoces lo que éramos?, que completamente estábamos muertos. Hay que dadle 
gracias a Dios por de dónde nos salvó.  

2. Gracias a Dios que podemos tener victoria sobre el mundo, el diablo y la carne.  

3. Gracias a Dios por el regalo de salvación. ¿Lo has recibido?  

4. La fe sin obras está incompleta. Dios nos ha dado Su salvación con el propósito de 
cumplir buenas obras.    


