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Fe y Propósito 

“Caminemos en Unidad” Parte VII 
Efesios 4:1-16 

 

Pablo comenzó a instruirnos de la unidad en la iglesia; la importancia y el rol de 

cada uno de nosotros en esta unidad.    
 

vv. 1-3 Caminemos en Cristo ~ Esto es que caminemos con nuestro Señor.    

 

vv. 4-6 La Bases de la unidad ~ Pablo nos da 7 realidades espirituales en 
estos 3 versículos. Estas realidades nos unen como verdaderos creyentes.  

Un cuerpo, un Espíritu, una misma esperanza, un Señor, una fe, un bautismo, y 

un Dios y un Padre. 

 
vv. 7-10 Dones para la unidad ~ Dios nos ha dado dones, dones para la 

iglesia.   

 

vv. 11-12 Dones con un propósito ~ Aparte de darnos dones, nos ha dado 

hombres dotados, hombres que tienen y son un don para el cuerpo, que es la 
iglesia.  

 

Efesios 4:11-12  

 

Nueva Traducción Viviente (NTV) 
12 Ellos tienen la responsabilidad de preparar al pueblo de Dios para que 

lleve a cabo la obra de Dios y edifique la iglesia, es decir, el cuerpo de 

Cristo. 

 
Vemos el propósito de estos dones:  

a. Son para perfeccionar a los santos, los hombres dotados tienen la 

responsabilidad de preparar al pueblo de Dios.  

b. Son para la obra del ministerio, para que se lleve a cabo la obra de Dios.  
c. Son para la edificación del cuerpo de Cristo, y edifique a la iglesia, es decir, el 

cuerpo de Cristo.  

 

El Crecimiento en la Unidad vv. 13-16   
 

1.  Plenitud de Cristo v. 13 

2.  Ya no seamos niños v. 14 

3.  Siguiendo la verdad en amor v. 15 

4.  Que se ayudan mutuamente v. 16  
 

1. Plenitud de Cristo v. 13  

 

v. 13   
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Lo que vemos aquí es que el deseo de Pablo es que crezcamos, que 

maduremos en la semejanza de Cristo Jesús.  
   

hasta que todos lleguemos a la unidad de la fe ~ hasta, hasta que el 

Señor regrese por su iglesia; esto nos permite entender que estos dones 

serán usados hasta que Él regrese.  
  

Efesios 4:3 solícitos en guardar la unidad del Espíritu en el vínculo 

de la paz; 

Es en este versículo que vemos otra virtud que contribuye a la unidad del 
Espíritu.  

 

Solicitud ~ “deseos de mantener, o guardar la unidad del Espíritu.”  

Significa “estar constantemente solícitos en mantener esta unidad.”  
 

Lleguemos a la unidad de la fe ~ Es en Cristo Jesús; es la única razón 

por la que es posible tener unidad, en tener una relación con Él.  

 

Guardar la unidad ~ Unidad en todo el cuerpo, y el cuerpo está formado 
de muchas personas.   

 

y del conocimiento del Hijo de Dios, ~ Vemos que necesitamos crecer 

en la unidad, pero también en el conocimiento de Jesús.  
 

a un varón perfecto, ~ Hasta que seamos maduros.   

 

Hay cristianos que nunca maduran; tienen años en el evangelio y no dan 
ninguna indicación de que son cristianos.  

 

1 Pedro 2:2 Nueva Traducción Viviente (NTV) 
2 Como bebés recién nacidos, deseen con ganas la leche espiritual 

pura para que crezcan a una experiencia plena de la salvación. 

Pidan a gritos ese alimento nutritivo  
 

a la medida de la estatura de la plenitud de Cristo; ~ Es decir, hasta 

que lleguemos a la plena y completa medida de Cristo.  

 

*** Es aquí que vemos la primera evidencia de que estamos madurando, 
en ser como Cristo, la semejanza de Cristo.  

 

2.  Ya no seamos niños v. 14 
 

v. 14   

 

Traducción en lenguaje actual (TLA) 
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14 Ya no seremos como niños, que ahora piensan una cosa y más 

tarde piensan otra, y que fácilmente son engañados por las falsas 

enseñanzas de gente astuta, que recurre a toda clase de trampas. 
 

para que ya no seamos niños fluctuantes, ~ Ya no seremos inmaduros 

como los niños.   

 

llevados por doquiera de todo viento de doctrina, ~ Viene un viento 
nuevo, una disque doctrina nueva, una experiencia nueva y el cristiano 

inmaduro es llevado como una hoja en el viento.  

 

Solamente es en pasar tiempo en la Palabra de Dios lo que nos va a traer 
estabilidad en nuestras vidas.  

 

*** Estabilidad es la segunda evidencia de la madurez de un cristiano. Es 

el cristiano maduro el que no será engañado, o sacudido por cualquier 
novedad religiosa que aparezca. 

 

por estratagema de hombres que para engañar emplean con astucia 

las artimañas del error, ~ Dejar de ser niños. 

 
Qué lástima que existen iglesias que permanecen inmaduras, y todo por no 

instruir, por no alimentar a la congregación con la Palabra de Dios.  

Esta es la razón por la que la mayoría de los miembros de las sectas vienen 

de la iglesia locales.  
 

3.  Siguiendo la verdad en amor v. 15 

 

v. 15   

  
*** Podemos ver que esta es la tercera evidencia de madurez. La verdad 

unida en amor.  

 

Nueva Traducción Viviente (NTV) 
15 En cambio, hablaremos la verdad con amor y así creceremos en 

todo sentido hasta parecernos más y más a Cristo, quien es la 

cabeza de su cuerpo, que es la iglesia. 

 
*** “Que la verdad sin amor es brutalidad y que el amor sin verdad es 

hipocresía.”  

 

Proverbios 27:6 Nueva Traducción Viviente (NTV) 
6 Las heridas de un amigo sincero 

    son mejores que muchos besos de un enemigo. 

 

Es como debemos de madurar, para parecernos más como Él, Cristo Jesús.  
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Juan 16:13   

  
que es la cabeza, esto es, Cristo, ~ Cristo es la cabeza de la iglesia. 

 

4.  Que se ayudan mutuamente v. 16  
 

v. 16   

 

*** Vemos que todo el cuerpo unido se ayuda mutuamente, esta es la 

última evidencia de la madurez, “cooperación.”  

 
según la actividad propia de cada miembro, ~ Y cada parte, al cumplir 

con su función especifica que Dios le ha dado para hacer, ayuda al cuerpo a 

sanar y crecer.  

 

~ Dios desea usarnos, pero Él busca a personas que están disponibles, no 
tanto que tengan habilidades. Él nos va ha capacitar para cumplir Su 

voluntad.  

 

recibe su crecimiento para ir edificándose en amor. ~ El cuerpo crece 
cuando individualmente crecemos, cuando maduramos.  

 

Efesios 4:2 … soportándoos con paciencia los unos a los otros en 

amor,  
 

Efesios 4:15 sino que siguiendo la verdad en amor … 

 

Efesios 4:16 … edificándose en amor. 
 

Vemos que, para crecer, para madurar necesitamos ser parte del cuerpo. 

Amarnos y servirnos unos a los otros.  

 

Aplicación:  
 

La verdad une, la mentira divide.  

El amor une y el egoísmo divide.  

Ya estamos unidos en Cristo Jesús.  
Tenemos que proteger lo que Él ya nos ha dado.  

 

1. Tenemos que estar madurando, en ser como Cristo, la semejanza de 

Cristo.  
2. Estabilidad es la segunda evidencia de la madurez de un cristiano. No 

seremos fácilmente engañados por cualquier nueva enseñanza que 

venga.  

3. La tercera evidencia de madurez es la verdad unida en amor. 

4. Todo el cuerpo unido se ayuda mutuamente, esta es la ultima evidencia 
de la madurez, cooperación. 


