Fe y Propoésito
“Como Vivir Ahora”
Efesios 4:25-32

La semana pasada vimos que Pablo nos da instrucciones de cdmo ser vestidos del
nuevo hombre, o mujer. Que no podemos andar o ser como los otros gentiles.
v. 17

Asi que nosotros ivivimos en Cristo! Estamos vivos, no muertos. Es la razén por lo
gue nos tenemos que quitar el viejo hombre.

v. 22 En cuanto a la pasada manera de vivir, despojaos del viejo
hombre, que esta viciado conforme a los deseos engaiosos,

v. 24 y vestios del nuevo hombre, creado segin Dios en la justiciay
santidad de la verdad.

iHay que ponernos la vestidura de la gracia! Esta es la nueva naturaleza, creada
para ser a la semejanza de Dios. Esta es una manera nueva de vivir, es la nueva
vida en Cristo.

Tenemos que “Despojarnos del viejo hombre”; caminar y vivir en una nueva
manera:

1. Despojaos de la mentira v. 25

2. Despojaos de la ira vv. 26-27

3. Despojaos del hurtar v. 28

4. Despojaos del hablar corrompido v. 29
5. Despojaos de la amargura vv. 30-32

1. Despojaos de la mentira v. 25

v. 25
Por lo cual, ~ Hemos sido renovados en el Espiritu.

desechando la mentira, ~ Una mentira es una declaraciéon contraria al
hecho. Se ha dicho con la intencion de engafar, de cubrir la verdad, u omision
de la verdad.

Juan 8:44 Vosotros sois de vuestro padre el diablo, y los deseos de
vuestro padre queréis hacer. El ha sido homicida desde el principio, y
no ha permanecido en la verdad, porque no hay verdad en él. Cuando

habla mentira, de suyo habla; porque es mentiroso, y padre de
mentira.

Génesis 3:1



Una secta: ~ La definicidn cristiana especifica de una secta es, un grupo
religioso que niega uno o mas de los fundamentos de la verdad biblica.

Simplemente es un grupo que ensefia algo que causara que una persona no se
salve, hacerlos creer en lo que ellos dicen.

**x Bijen sabemos que la Biblia niega que la salvacion es a través de obras.

1 Juan 2:21

Apocalipsis 22:15

hablad verdad cada uno con su préjimo; porque somos miembros los
unos de los otros. ~ y hablad verdad es lo que ahora podemos hacer. Se
encuentra en nuestra naturaleza nueva, que recibimos en cuanto aceptamos a

Jesus.

porque somos miembros los unos de los otros. ~ Somos un cuerpo en
Cristo JesUs. La verdad es necesaria para edificar el cuerpo.

2. Despojaos de la ira vv. 26-27
v. 26
Traduccion en lenguaje actual (TLA)
26 Sj se enojan, no permitan que eso los haga pecar. El enojo no debe
durarles todo el dia,
Mateo 21:12-13

Ahora en el Antiguo Testamento aparece la frase, “la ira de Jehova”.
Jeremias 12:13

Génesis 30:2
Mateo 5:21-22

*x* Claro que nos debemos de enojar contra el pecado, pero no contra el
pecador. Debemos de amar al pecador no el pecado.

Salmos 97:10 Los que amais a Jehova, aborreced el mal;
El guarda las almas de sus santos;

De mano de los impios los libra.

V. 27 ni deis lugar al diablo.

La mentira y la ira le dan lugar al diablo.

Proverbios 15:1 Traduccion en lenguaje actual (TLA)



La respuesta amable calma el enojo;
la respuesta grosera lo enciende mas.

3. Despojaos del hurtar v. 28

v. 28

Es uno de los Diez Mandamientos; es el mandamiento numero 8.
Exodo 20:15 No hurtaras.

Para entender; Satands es un mentiroso y homicida, pero también es un
ladron.

Juan 10:10 El ladrén no viene sino para hurtar y matar y destruir; yo
he venido para que tengan vida, y para que la tengan en abundancia.
En ser mentirosos, enojarnos, pecar y en robar, NO es |lo que viene en la vida
nueva: sino trabaje, haciendo con sus manos lo que es bueno, para que
tenga qué compartir con el que padece necesidad.

2 Tesalonicenses 3:10

Malaquias 3:8

4. Despojaos de hablar corrompido v. 29
v. 29
Ninguna palabra corrompida salga de vuestra boca, ~ No seas
malhablado. En el momento que aceptamos al Senor, nuestra manera de
hablar debe de comenzar a cambiar.
Mateo 12:34
Mateo 7:17-18
sino la que sea buena para la necesaria edificacion, a fin de dar gracia
a los oyentes. ~ Debemos de hablar palabras que sean de edificacién,
palabras que traigan madurez, palabras que van a estimular crecimiento.

Colosenses 4:6

Nuestras palabras deben de causar que las personas conozcan a Jesus y
ayudarles a arrimarse a Jesus.

5. Despojaos de la amargura vv. 30-32

v. 30



con el cual fuisteis sellados para el dia de la redencion. ~ Fuimos
sellados con el Espiritu Santo en el momento que recibimos a Jesus como
nuestro Sefor y Salvador.

v. 31

Pablo nos dice que nos tenemos que deshacer de estos 6 pecados que
destruiran nuestra relacion con Dios tanto como con otros. Son pecados que
contristan al Espiritu Santo, no son como algunos creen que solo son acciones
malas.

Amargura ~ Un espiritu amargado y/o resentido que se niega a reconciliarse.
Uno que no puede perdonar a la gente se estd abriendo para ser usado por el
diablo.

Enojo ~ Estancado en hostilidad; resuelvo con ira.

Ira ~ Una rabia apasionada. Uno que explota, hay cuidado, uno nunca sabe
cOmo va reaccionar esa persona, se calienta; una ira que se pone a hervir.

Griteria ~ Uno que eleva su voz en disputa, empezar a gritar y mantenerse
en gritar. No se puede comunicar sin gritar. “iHay, es que grito porque estas
sordo!”

Maledicencia ~ Es hablar mal de los demas; hablar mal de ellos y no enfrente
de ellos, pero atras de ellos, destruyendo su reputacion.

Malicia ~ Mala voluntad, con el deseo y el trazado de mal contra las personas.
No hay que hacer asi, pero asi;

v. 32

Nueva Traduccion Viviente (NTV)

32 por el contrario, sean amables unos con otros, sean de buen
corazon, y perdéonense unos a otros, tal como Dios los ha perdonado a
ustedes por medio de Cristo.

Aplicacion:
1. Hay que revestirnos del hombre o la mujer nueva.

2. No vivir en el pecado de amargura, enojo, ira, griteria, maledicencia y
malicia.

3. Pero vivir siendo amables, de buen corazén. Perdonandonos unos a otros.

4. Cristo es nuestro ejemplo, y si El nos ha perdonado de tanto, hay que
perdonar a los que nos han ofendido.



