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Fe y Propósito 
“Caminemos en Amor” Parte IV 

Efesios 5:1-20 
 
Efesios 5:18 nos da el mandamiento de estar llenos del Espíritu Santo:  
antes bien sed llenos del Espíritu,  
  
Para poder andar en el Espíritu, vemos que en el versículo 18, no es opcional. Es un 
mandamiento que dice “sed llenos del Espíritu.” 
 
1 Corintios 15:55-58 … estad firmes y constantes…  
  
El tema principal que vamos a estudiar hoy es: “El Espíritu Santo”. 
  
Juan 14:16-17 … porque mora con vosotros, y estará en vosotros… 
 
1. ¿Quién es el Espíritu Santo? 
2. ¿Cómo puedo ser lleno del Espíritu Santo? 
3. ¿Qué es el bautismo del Espíritu Santo? 
 
1. ¿Quién es el Espíritu Santo?  
  

La Biblia nos enseña que el Espíritu Santo es Dios; la tercera persona de la Trinidad. 
También nos enseña que el Espíritu Santo es una persona.  
 
Y lo vemos en su carácter. El Espíritu Santo tiene una mente, tiene emociones, y una 
voluntad.  
 
El Espíritu Santo es Dios:  
Hechos 5:3-4 Y dijo Pedro: Ananías, ¿por qué llenó Satanás tu corazón para que 
mintieses al Espíritu Santo, y sustrajeses del precio de la heredad? 
4 Reteniéndola, ¿no se te quedaba a ti? y vendida, ¿no estaba en tu poder? ¿Por 
qué pusiste esto en tu corazón? No has mentido a los hombres, sino a Dios. 
 
Mentirle al Espíritu Santo es mentirle a Dios.  
El Espíritu Santo es Omnipresente, esta es una de las características de Dios.  
 
Salmo 139:7-8  
 
La Omnisciencia del Espíritu Santo es otra característica de Dios.  
 
1 Corintios 2:10  
El Espíritu Santo es una persona. Vemos que, en este mismo versículo, Él piensa y Él 
sabe. El Espíritu todo lo escudriña.  
 
El Espíritu Santo puede ser afligido: 
Efesios 4:30 Y no contristéis al Espíritu Santo de Dios…    
 
Él intercede por nosotros, y hace decisiones de acuerdo a la voluntad de Dios. 
Romanos 8:26-27   
 
Ahora vemos que el Espíritu Santo es una persona y cuando lo recibimos lo recibimos en 
completo, no que lo recibimos en parte. La Escritura dice: 
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Juan 14:17 el Espíritu de verdad, al cual el mundo no puede recibir, porque no 
le ve, ni le conoce; pero vosotros le conocéis, porque mora con vosotros, y 
estará en vosotros. 
 
Mora ~ Vive en nosotros. En cada creyente. Cada creyente ya lo tiene todo/completo, el 
Espíritu Santo en vosotros.   
 
Esta es la razón por la que Pablo nos dice en: 
Efesios 5:18 No os embriaguéis con vino, en lo cual hay disolución; antes bien 
sed llenos del Espíritu, 
 
Muchos malentienden “sed llenos del Espíritu.” Es la razón por la que piden más de Él.  

 
2. ¿Cómo puedo ser lleno del Espíritu Santo?  
 

Juan 14:17 el Espíritu de verdad, al cual el mundo no puede recibir, porque no 
le ve, ni le conoce; pero vosotros le conocéis, porque mora con vosotros, y 
estará en vosotros. 
  
*** Jesús promete que el Espíritu Santo morara adentro de “todos” los creyentes. 
Necesitamos entender que Su residencia es permanente, esto es conocido como la 
morada del Espíritu Santo.  
 
Digo esto porque hay una diferencia entre la morada y la llenura del Espíritu Santo.  
  
Vamos a ver tres puntos de la morada del Espíritu Santo:  
 

A. El Espíritu Santo es un regalo para todo creyente de Cristo Jesús.  Pero la 
única manera de recibir este regalo es a través de la fe en Cristo Jesús.  

 
Juan 7:37-39    

 
B. El Espíritu Santo es dado, es recibido en la salvación.  

  
Efesios 1:13 … fuisteis sellados con el Espíritu Santo de la promesa, 
 
En ese momento de salvación el Espíritu Santo es dado a nosotros. Esto es 
confirmado en:  
 
Gálatas 3:2 Esto solo quiero saber de vosotros: ¿Recibisteis el Espíritu por 
las obras de la ley, o por el oír con fe? 
 
Vemos que el sello y la residencia del Espíritu Santo toma lugar en el momento 
que uno cree.  

 
C. El Espíritu Santo mora en nosotros los creyentes, y su residencia es 

permanente.  
 

No lo podemos perder, no va y viene de adentro de nosotros.  
 
Su residencia es permanente: El Espíritu Santo es dado como una garantía de Su 
futura glorificación en Cristo Jesús.  
 



	 3	

2 Corintios 1:22 el cual también nos ha sellado, y nos ha dado las arras 
del Espíritu en nuestros corazones. 

 
Ahora, la llenura del Espíritu Santo: con el versículo que comenzamos esta sección. 
Pablo nos dice sed llenos del Espíritu.  
 
Efesios 5:18  
 
*** Sed llenos del Espíritu puede ser mejor entendido como, “estar totalmente 
entregados al Espíritu Santo.”  
 
Que el Espíritu Santo pueda poseernos por completo, y es en ese sentido que uno puede 
ser lleno.  
 
Efesios 5:18 (Traducción en lenguaje actual) 
18 No se emborrachen, pues perderán el control de sus actos. Más bien, 
permitan que el Espíritu Santo los llene y los controle. 
  
1 Tesalonicenses 5:19 No apaguéis al Espíritu. 
 
Es cuando nosotros mismos apagamos o permitimos que esto suceda, que no 
experimentamos la “llenura del Espíritu Santo.”   
 
*** Esto es “Estad firmes y constantes”; esto es “ser lleno del Espíritu.”  
 
Sed lleno del Espíritu es ser obediente en todo, esto incluye nuestros pensamientos y 
nuestros motivos.  
 
Salmo 19:14 Sean gratos los dichos de mi boca y la meditación de mi corazón 
delante de ti, Oh Jehová, roca mía, y redentor mío. 

 
3.  ¿Qué es el bautismo del Espíritu Santo?  
 

1 Corintios 12:12-13   
 
El bautismo del Espíritu Santo es la obra en que el Espíritu Santo coloca al creyente en 
unión con Cristo y los otros creyentes en el cuerpo de Cristo al momento de salvación.  
 
“Porque por un solo Espíritu fuimos todos bautizados en un cuerpo,” 
Romanos 6:1-4  
 
Es en este pasaje que nos da una descripción de nuestra posición delante de Dios. Y ya 
vimos cómo sucede esto. Sucede en el momento de salvación que somos bautizados, 
puestos en unión con Cristo Jesús y el cuerpo.  
 
Porque por un solo Espíritu fuimos todos bautizados ~ Todos fuimos bautizados. 
Así como se nos dio a beber de un mismo Espíritu, hablando de la morada del Espíritu, 
no del bautismo de agua.  
 
“Para” ~ quiere decir que el Espíritu Santo viene al lado tuyo.   
 
“En” ~ En ti, adentro de ti. Es cuando uno invita, acepta a Jesús como su salvador, que 
el Espíritu Santo “mora”, vive en ti, en el creyente.  
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“Epi” ~ Sobre ti, también puede ser traducido como desbordamiento.  
Es cuando el Espíritu Santo vine sobre ti, que hay desbordamiento, que fluye afuera de 
nuestra vida.   
 
Todo esto para que podamos entender cómo “sed llenos” o “Estad firmes y 
constantes”. Si conoces al Señor como tu Salvador ya has sido bautizado en el Espíritu 
Santo. Hemos sido puestos, unidos con Cristo Jesús tanto como en Su cuerpo.  
 
*** Pero el poder del Espíritu Santo no viene en pedir ser bautizado.  

Recuerda que ya lo eres; esto ya pasó.  

 
El poder para “sed firmes y constantes” en tu vida como creyente viene de: 
antes bien sed llenos del Espíritu,   
Sed llenos del Espíritu puede ser mejor entendido como, “estar totalmente 
entregados al Espíritu Santo.”  
 
Es usar el: “Epi” ~ Sobre ti, también puede ser traducido como desbordamiento.  
 
*** Lo que impide ser llenos del Espíritu Santo es el pecado.  
 
*** Escucha lo que te voy a decir: ¿Quieres tener victoria para Dios? Necesitas ser lleno 
del Espíritu. Y la manera en que uno puede ser lleno es a través de la obediencia a Dios. 
Es la obediencia lo que mantiene la llenura.  

 
Aplicación:  
 

2 Timoteo 1:7 Porque no nos ha dado Dios espíritu de cobardía, sino de poder, 
de amor y de dominio propio 
 
Cobardía ~ No te hagas para atrás, o no vuelvas a atrás.   
 
Poder ~ Él nos va dar el poder que necesitamos para cumplir la obra que está a mano.  
 
Amor ~ Para no ser dogmático, o aplastar a las personas, pero amarlas en el amor de 
Cristo. 
 
Y de dominio propio ~ Poder controlarte, dominar todos los deseos carnales.  


