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Fe y Propósito 

“Someteos Unos a Otros” Parte III 
Efesios 6:1-4 

 

La sección que hemos estado viendo es:  

“Caminando en armonía” ~ Efesios 5:18 a 6:9   
 

Efesios 5:18 No os embriaguéis con vino, en lo cual hay disolución; antes 

bien sed llenos del Espíritu, 

 
Y vimos que la evidencia de estar llenos del Espíritu se ve en los próximos tres 

versículos.  

 

Efesios 5:19   
Lo que vemos es la evidencia de sed llenos en que hay gozo en nuestras vidas. 

 

Efesios 5:20   

Vemos que la evidencia aquí de sed llenos del Espíritu es agradecimiento, 

gratitud.  
 

Efesios 5:21   

Y vemos que nos podemos someter uno al otro. Esta es otra evidencia de sed 

llenos del Espíritu.  
 

1. El rol de la esposa Efesios 5:21-24 

2. El rol del esposo Efesios 5:25-33 

3. El rol de los hijos Efesios 6:1-3 (Hoy) 
4. El rol de los padres Efesios 6:4 

 

Para que pueda haber armonía en el hogar la esposa se debe de someter al 

esposo “Como al Señor,” el esposo debe de amar a su esposa “Como Cristo 

amo a la iglesia,” y los hijos obedecen “En el Señor.”  
 

Ya vimos que la raíz de muchos problemas en el hogar, en el matrimonio es 

porque uno o el otro no se está sometiendo al Señor.  

 
3. El rol de los hijos Efesios 6:1-3 

 

v. 1   

     
Hijos ~ Es la primera palabra en este capítulo. Habla a toda persona que 

tenga padres, padre o madre. Uno, o al otro, o a los dos. No está limitado a 

niños o bebés.  

 
Obedeced ~ Obediencia es el acto de cumplir con las ordenes o 

instrucciones de un superior. El término hebreo “shama” significa “prestar 
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oído, escuchar, oír”, pero en algunas ocasiones se traduce como 

“obedecer”. Así que es “escuchar con sumisión” 
 

En el Señor ~ Esto me dice que Pablo está hablando con hijos, que son 

creyentes. Recuerda que este versículo es una aplicación del tema de toda 

esta sección, el cual es, “Someteos unos a otros en el temor de Dios”  
Efesios 5:21 

 

Pablo reforzó su amonestación en: 

Colosenses 3:20 Hijos, obedeced a vuestros padres en todo, porque 
esto agrada al Señor. 

 

a vuestros padres, ~ No nomás a mamá o solo cuando papá llega a la 

casa.  
  

• La unidad en un matrimonio es tan importante. Es lo que el enemigo 

trata de destruir, trata de dividir un matrimonio.  

 

• Los hijos también tratan de dividir a sus padres en ir con mamá o con 
papá, a uno o al otro para sacar lo suyo. Y causan división en el 

hogar.  

 

Muchos hoy en día han cambiado este versículo con sus hijos.  
Parece que lo entendieron de esta manera: Padres, obedezcan a 

vuestros hijos porque esto los mantendrá felices y habrá paz en el 

hogar.  

 
porque esto es justo ~ Hay una orden que Dios estableció. Los padres 

deben de crear a los hijos; los padres tienen más conocimiento y sabiduría 

que los hijos.  

   

Vemos que la obediencia es correcta ~ Es la orden propia de Dios.   
 

¿Cuándo puede un hijo o una hija dejar de someterse, dejar de ser 

obediente a sus padres? Por ley en este país es a los 18 años de edad.  

 
Pero lo que sí se nos dice es cuando uno se casa que dejará a sus padres y 

se unirá a su esposa.  

 

Génesis 2:24 Por tanto, dejará el hombre a su padre y a su madre, y 
se unirá a su mujer, y serán una sola carne. 

 

Es en ese momento que se hacen una nueva unidad. Ya no están bajo la 

autoridad de sus padres, o bajo el control o el techo de sus padres.  
 

v. 2   
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Honra ~ Respetar, colocar como precioso, tener un gran respeto por. Tiene 

que ver con la actitud del corazón, uno puede ser obediente y no respetar.  
 

Pablo cita el quinto mandamiento aquí:  

Éxodo 20:12   

 
Deuteronomio 5:16   

 

Gálatas 5:1   

 

Romanos 8:1-4 Ahora, pues, ninguna condenación hay para los que 

están en Cristo Jesús, los que no andan conforme a la carne, sino 

conforme al Espíritu… 

… 4 para que la justicia de la ley se cumpliese en nosotros, que no 

andamos conforme a la carne, sino conforme al Espíritu. 

 
Ahora, a mí se me hace bien curioso que Los Diez Mandamientos en su 

totalidad, con la excepción de “acuérdate del día de reposo para 

santificarlo”, se repiten en el Nuevo Testamento para que nosotros como 

creyentes los cumplamos.  
 

• Pero ahora es en caminar, viviendo en el Espíritu que es posible.  

 

que es el primer mandamiento con promesa; ~ Vemos que la 

obediencia trae bendición.  

 

La promesa era Éxodo 20:12 Honra a tu padre y a tu madre, para que 

tus días se alarguen en la tierra que Jehová tu Dios te da. 

 

Esta promesa fue dada a los judíos cuando entraron a la tierra de Canaán.  

 

v. 3   

 

Pablo nos la dio a nosotros. Nosotros recibimos dos bendiciones; para que 

nos vaya bien y seamos de larga vida sobre la tierra, y esto es cuando 

honramos a nuestros padres.   

 
En el Antiguo Testamento se les enseñaba que los hijos que eran rebeldes, 

rebelión contra sus padres traía una maldición y tenían que tratar con ellos.  

 

Levítico 20:9   
    

Deuteronomio 21:18-21 (NTV)  

      

La obediencia trae bendición. Pero si uno muere joven no quiere decir 
que estaba en pecado o en desobediencia. Pero cuando uno como hijo 

obedece y trae honra a sus padres en el Señor.    
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*** Lo que pasa es que viven una vida fuera de muchos pecados y 

peligros. Y es en esta obediencia que evitan cosas que pudieran acortarles 
sus vidas.  

 

Pero la vida no nomás se mide por años que se nos da, pero por la calidad 

de la vida que vivimos también. Dios enriquece nuestras vidas como 
creyentes, especialmente cuando somos obedientes. Él traerá experiencias 

de calidad a nuestras vidas, bendiciones.  

 

Romanos 1:28-30 Nueva Traducción Viviente (NTV) 
  

Dios desea que cada generación aprenda estas enseñanzas para poder 

compartir las bendiciones a la próxima generación. A los hijos de nuestros 

hijos.  
 

Proverbios 4:1-10     

 

Esta es la razón que Pablo nos dijo en:  
Efesios 5:18b Antes bien sed llenos del Espíritu.  

 

Y es en sed llenos que podemos cumplir en:  

Someteos unos a otros en el temor de Dios. Efesios 5:21 
 

Y que los hijos pueden cumplir:  

Colosenses 3:20 Hijos, obedeced a vuestros padres en todo, porque 

esto agrada al Señor. 

 
Aplicación: 

 

1. Le agrada a Dios cuando hay armonía en el hogar. Cuando los hijos 

obedecen a sus padres.  
 

2. Vemos que la obediencia es correcta, es la orden divina de Dios. Es un 

mandamiento con una promesa y en ser obediente serás bendecido.  

 
3. La obediencia trae bendición. Recibimos dos bendiciones en ser 

obedientes a nuestros padres. 

  

a. Para que nos vaya bien, nos va ir bien en la vida. La calidad de 
nuestras vidas estará llena de bendiciones.   

b. y seas de larga vida sobre la tierra, nos protege y viviremos una vida 

fuera de muchos pecados y peligros.  

 

 


