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¡Qué Gozo, el Vivir es Cristo! 

“Introducción” 
Filipenses 1:1-2 

 

La palabra gozo o regocijo se encuentra a lo mínimo unas 19 veces en esta carta. 

 
Cuando fue enfrentado con la cruz, Él les dijo a Sus discípulos: 

Juan 15:11 Estas cosas os he hablado, para que mi gozo esté en 

vosotros, y vuestro gozo sea cumplido.   

 
Este gozo está disponible a todo aquel que cree, al que ha aceptado al Señor 

como su Salvador. Pero fíjate lo que este Salmos nos dice, no nomas es gozo, 

pero plenitud de gozo.   

 
Salmo 16:11 

 11 Me mostrarás la senda de la vida;  

    En tu presencia hay plenitud de gozo;  

    Delicias a tu diestra para siempre.  

 
¿Qué ha pasado? Si debo de tener plenitud de gozo, ¿por qué no lo estoy 

experimentando? ¿Qué estoy haciendo mal?          

 

* Creo que la pregunta más adecuada es: ¿Qué me está robando mi gozo?  
o ¿he permitido que mi gozo sea robado?                 

 

En esta carta se usan varias palabras que nos permiten ver y entender el secreto 

de este gozo. Son: sentir, ciencia, conocimiento, animo, estimar, pensamiento, y 
pensar.    

 

*** El secreto del gozo se encuentra en la manera que el creyente usa su mente, 

cómo piensa, la actitud de uno.    

 
Proverbios 23:7a 

 7 Porque cual es su pensamiento en su corazón, tal es él.  

 

Romanos 12:2  
 

Nueva Traducción Viviente       
2 No imiten las conductas ni las costumbres de este mundo, más bien 

dejen que Dios los transforme en personas nuevas al cambiarles la 
manera de pensar. Entonces aprenderán a conocer la voluntad de Dios 

para ustedes, la cual es buena, agradable y perfecta.    

 

Permítanme aclarar quienes son los ladrones: Las circunstancias, la gente, las 
cosas (los bienes que uno tiene o no tiene, o desea tener), y la preocupación.   
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Fecha de escritura: Pablo escribió esta carta mientras estaba encarcelado en 

Roma, aproximadamente entre los años 59-62 d. C.   
 

El autor: Sin duda es Pablo el Apóstol que escribió esta epístola a los Filipenses. 

Y es probable que Timoteo le ayudó.    

 
Filipenses 1:1a Pablo y Timoteo, siervos de Jesucristo, 

 

Pablo ~ Antes de ser apóstol o discípulo de Jesús, Pablo perseguía la iglesia.  

 
y Timoteo ~ Era, a este punto de su vida, un colaborador del apóstol Pablo.  

 

2 Timoteo 1:5  

 
2 Timoteo 3:15  

 

siervos de Jesucristo, ~ Tenemos que notar lo que Pablo escribe aquí, los 

identifica a él y a Timoteo como siervos de Jesucristo.   

 
“Dôulôs” ~ Un esclavo/siervo que se le ha dado su libertad, se ha hecho libre, 

alguien pagó por su libertad, pero ha escogido, en amor, quedarse en la 

esclavitud a su amo. 

    
Éxodo 21:5-6  

 

Hay siervos que son siervos malos, malagradecidos, y siervos que buscan otro 

tipo de libertad, solo quieren correr e ir a hacer lo que ellos desean hacer.  
 

Quieren servir a su manera, a su tiempo, y solo cuando es de beneficio para 

ellos.  Este tipo de siervo no es un “Dôulôs”.  Sí es siervo, pero siervo de 

Satanás y del pecado.  

 
1 Corintios 7:22 

 

Es una decisión para que uno sea libre, pero también es una decisión servir y ser 

siervo, un “Dôulôs” del Señor.  
 

Filipenses 4:19 

 

Jetro le reveló esto a Moisés.  
Éxodo 18:23 

 

La Biblia nos enseña que todos somos pecadores, nacimos en esta condición.  

Romanos 3:23 
 

David sabía esto, y él escribió:  

Salmo 51:5 
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Pablo le daba su obediencia completa al Señor, ya no era o es mi voluntad, pero 

Su voluntad, se identificaba y proclamaba ser siervo, “Dôulôs”. 
 

Santos ~ “Apartados o separados” para Dios. Es la idea de la palabra 

“santificar”, esto es, separar una cosa para el uso exclusivo y divino de Dios.  

 
Que curioso que han convertido esta palabra “Santos” que simplemente declara 

la posición de uno en el Señor.  

 

1 Pedro 1:14-16  
 

En Cristo Jesús quiere decir que Él obra todos los días en mi vida.  

 

El tema de esta carta:  
A veces Filipenses recibe el nombre, “La epístola de Experiencia Cristiana,”   

Pero también puede ser llamada, “Bienes a Través del Sufrimiento.”   

Pero como su nota predominante es el gozo de la vida cristiana, se le ha dado el 

nombre “La Epístola del Gozo.”  

¡Qué Gozo, el Vivir es Cristo! 
 

Otra palabra que se resalta en esta epístola es, Cristo, 18 veces.  

 

*** Las personas pierden el gozo de ser un cristiano porque están poniendo el 
énfasis en otras cosas, y no en Cristo Jesús.  

 

Capítulo 1 ~ Él es nuestra vida. 

Capítulo 2 ~ Él es nuestro ejemplo. 
Capítulo 3 ~ Él es nuestra meta. 

Capítulo 4 ~ Él es nuestra fuerza.  

 

La Mente Cristiana Gozosa  

Capítulo 1 La Mente Sencilla (el gozo a pesar de las circunstancias). 
Capítulo 2 La Mente Sumisa (el gozo a pesar de la gente). 

Capítulo 3 La Mente Espiritual (el gozo a pesar de las cosas). 

Capítulo 4 La Mente Segura (el gozo que vence la preocupación).  

 
I. Cristo, la vida cristiana: Regocijarse a Pesar del Sufrimiento, Capítulo 1 

II. Cristo, el modelo cristiano: Regocijarse en Servir con Humildad, Capítulo 2 

III. Cristo, el objeto de la fe: el Deseo, y la Expectación Cristiana, Capítulo 3 

IV. Cristo, la fortaleza del cristiano: Regocijarse en Medio de la Angustia, 
Capítulo 4 

 

Ahora, el verso clave para nuestro estudio y bosquejo es: 

Filipenses 3:1 
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Filipenses 1:21 

 
Filipenses 3:7  

 

Filipenses 4:4  

 
Filipenses 4:6-7 

 

Filipenses 4:13 

 
Hechos 16  

 

Lo que vemos es que toda clase de persona en Filipos necesitaba al Señor; 

incluyendo los obispos y diáconos: 
        

v. 2    

    

Gracia ~ Es dar lo que uno no se merece. Dios no nos da lo que verdaderamente 

nos merecemos. En su amor nos da Su favor inmerecido.  
 

Romanos 5:8 

 

Paz ~ Es el resultado de Su gracia. Siempre es primero la gracia y luego la paz.  
 

Lucas 2:8-14 

 

v. 2 Gracia y paz a vosotros, de Dios nuestro Padre y del Señor 
Jesucristo. 

 

Aplicación: 

 

1. ¿Estás en Cristo Jesús? “En Cristo Jesús” quiere decir que Él obra 

todos los días en mi vida.  

2. ¿Tienes paz con Dios? Para tener paz con Dios el Padre, uno se tiene 

que someter a Jesús, recibirlo como Salvador y Señor. Es como 

encuentras paz y nos gozamos de que somos perdonados de nuestros 

pecados.  

3. ¿Tienes la paz de Dios? Solo viene cuando uno se entrega de completo. 

Es tener la paz de Dios en las tormentas de la vida. Y nos podemos 

regocijar.    

4. ¿Eres un siervo del Señor? Un “Dôulôs” del Señor.  ¿Has escogido 

quedarte y servirlo en amor? 

 

 


