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Completos en Cristo 

“La Vida de la Familia Cristiana” Parte IV 
Colosenses 3:18-4:1 

 

Pablo nos sigue exhortando, exhortando al creyente, a vivir una vida de santidad. 

La vida de un hombre nuevo o una mujer nueva se demuestra en la vestidura 
nueva que uno se pone.  

• Él sigue la ilustración de despojarnos del viejo hombre y revestirnos del 

nuevo hombre.    

  
Colosenses 3:8-10  

 

Pablo desea que sus lectores se quieten la vieja ropa del pecado. Si recuerdan, él 

nos mencionó varios pecados en Colosenses 3:5-9.  
 

1. La vida nueva de la esposa v. 18 

2. La vida nueva del esposo v. 19 

3. La vida nueva de los padres e hijos vv. 20-21 
4. La vida nueva de los amos y siervos vv. 3:22-4:1      

 

3.  La vida nueva de los padres e hijos vv. 20-21  

 

vv. 20-21  
 

Padres, no exasperéis a vuestros hijos, ~ Pablo nos dice lo que tiene 

en mente aquí, él está hablando con los padres cristianos, hablando con 

ellos de sus hijos.  

 
Exasperar ~ Irritar al exigir órdenes tanto como críticas constantes. 

Padres pueden irritar, provocar a sus hijos al ser irrazonables en sus 

demandas.   

 
Padres ~ en este sentido se puede referir a los dos de ustedes en su 

matrimonio como padres de los hijos.  

• Bueno es hacer y cumplir con esto para que no se desalienten. 

 

Efesios 6:4 Y vosotros, padres, no provoquéis a ira a vuestros 

hijos, sino criadlos en disciplina y amonestación del Señor.  

  

A. No provoquéis a ira: Efesios 6:4a  
B. Sino criadlos: Efesios 6:4b 

C. Disciplinarlos: Efesios 6:4c 

D. Amonestarlos: Efesios 6:4d 

Y vosotros, padres, ~ Tenemos que criar a nuestros hijos en los caminos 
de Dios.     
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En Génesis estudiamos y vimos el “Favoritismo en el Hogar,” y cómo 

afecta a los hijos.  
• Es cuando hay favoritismo en el hogar que el hogar está dividido.  

 

A.  No provoquéis: Efesios 6:4a  

v. 4 Y vosotros, padres, no provoquéis a ira a vuestros hijos,     
 

Y vosotros, padres ~ Aquí comienza a hablar con los padres, los líderes 

del hogar, pero las esposas, las madres también tienen su parte en apoyar 

y no dividir el hogar. Tienen que trabajar juntos.  
 

no provoquéis a ira a vuestros hijos, ~ Esta idea de Pablo era 

completamente nueva en esos tiempos.  

 
25 Maneras de provocar a tus hijos a ira   

 

1. Falta de armonía en el matrimonio ~ Esto ocurre cuando un esposo y 

su esposa no desarrollan el ser “una sola carne,” la intimidad que fue 

diseñada por Dios, Génesis 2:24.   
 

Hebreos 12:15 Nueva Traducción Viviente (NTV) 

 

2. Estableciendo y manteniendo un hogar centrado en los niños 
Esto ocurre cuando los padres NO establecen un hogar donde Cristo es el 

centro de la familia, en donde cada miembro entienda su lugar bíblico en la 

familia y/o estén comprometidos a agradar a Cristo antes que a sí mismos.  

• Esto sucede cuando los hijos son el enfoque, en vez que Dios. 
 

Proverbios 29:15  

 

3. Imitando la ira pecaminosa  

Hijos que regularmente observan malos ejemplos de ira en la 
comunicación, crecen sin haber tenido los recursos bíblicos necesarios con 

los cuales podrán resolver conflictos y problemas personales. 

 

Proverbios 22:24-25 Nueva Traducción Viviente (NTV) 
4. Disciplinar consistentemente bajo ira 

Disciplinar con enojo puede ser percibido por su hijo como un ataque 

personal.  

 
Efesios 4:26-27  

 

Santiago 1:19-20  

 

5. Regañón(a) 
El término “regañón” es derivado del griego que significa, “indignarse con 

enojo”.  
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Efesios 4:29  

 
6. Ser inconsistente con la disciplina 

Los padres comúnmente disciplinan inconsistentemente.  

 

2 Corintios 1:17-18 Nueva Traducción Viviente (NTV) 
 

7. La hipocresía 

Los padres que utilizan la Biblia para enseñar, corregir e instruir a sus hijos 
en rectitud, pero no están dispuestos a practicar esa misma rectitud en sus 

vidas; no solo es un hipócrita, sino que también provoca a sus hijos. 

 

Filipenses 4:9  

 
8. Ser legalista 

El legalismo es aquel que eleva las reglas hechas por hombres al mismo 

nivel de culpabilidad como los mandamientos dados por Dios. Las reglas 

establecidas en el hogar deberían estar claramente diseñadas como reglas 
dirigidas por la Biblia.   

 

Mateo 15:7-9  

 

9. No admitir que estás equivocado 
La falta de los padres en admitir una ofensa cometida hacia sus hijos (y 

hacia otros a quienes ellos reconocen que han ofendido) desanima a los 

hijos a tener una comunicación bíblica abierta.  

Mateo 18:15  

 
10. Encontrar faltas constantemente 

Los padres tienen la responsabilidad de traerles la atención a sus hijos 

sobre la conducta pecaminosa y otras deficiencias del carácter de sus hijos, 

pero no con una actitud de crítica constante, que condena, acusadora o 
juzgadora mientras se corrige a un niño. Esta actitud llevará al niño a 

pensar que sus padres no están satisfechos con ellos la mayoría del tiempo 

o nunca. 

 
Proverbios 19:11 Traducción en lenguaje actual (TLA) 

 

11. Padres que invierten los papeles dados por Dios 

Efesios 5:22-24 

 
12. No escuchando el punto de vista del niño ~ Proverbios 18:3  

13. Compararlos con otros ~ 2 Corintios 10:12  

14. No tener tiempo para hablar con ellos ~ Santiago 1:19 

15. No alabar al niño ~ Apocalipsis 2:2-4  
16. Fallar en lo que se promete ~ Salmos 15:4-5  

17. Corrigiéndoles en presencia de otros ~ Mateo 18:15 
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18. Dando mucha libertad ~ Hebreos 12:6-9  

19. No dando suficiente libertad ~ Lucas 12:48 
20. Burlándose del niño 

21. Abusar físicamente 

22. Ponerles sobrenombres (perezoso, tonto, a que burro) 

23. Tener expectativas irreales 
24. Demostrar favoritismo por uno de los hijos ~ Lucas 15:25  

25. Emplear métodos de entrenamiento inconsistentes con la 

Palabra de Dios 

 
Pablo quería que animaran a sus hijos. A los colosenses les escribió: 

Colosenses 3:21 Padres, no exasperéis a vuestros hijos, para que 

no se desalienten. 

 
B.  Criadlos: Efesios 6:4b 

v. 4 Y vosotros, padres, no provoquéis a ira a vuestros hijos, sino 

criadlos  

 

“Criadlos” ~ es la misma palabra que es traducida como “sustenta” en  
Efesios 5:29 Porque nadie aborreció jamás a su propia carne, sino 

que la sustenta y la cuida, como también Cristo a la iglesia, 

 

Lucas 2:52 Y Jesús crecía en sabiduría y en estatura, y en gracia 
para con Dios y los hombres. 

 

Vemos el crecimiento balanceado en la vida de nuestro Señor Jesús.  

Sabiduría ~ intelectualmente, mentalmente. Necesitamos instruir, enseñar 
a nuestros hijos.  

 

Estatura ~ Tener cuidado de ellos físicamente. 

  

Y en gracia para con Dios ~ Espiritualmente, compartir la Palabra de 
Dios con ellos, orar con ellos, darles buen ejemplo y testimonio. 

   

Y los hombres ~ Socialmente, instruirlos en cómo ser buenos ejemplos y 

dar buen testimonio de nuestro Señor Jesús.  
 

C.  Disciplinarlos: Efesios 6:4c 

v. 4 Y vosotros, padres, no provoquéis a ira a vuestros hijos, sino 

criadlos en disciplina 
 

Pero la Biblia nos dice muy diferente.  

Hebreos 12:6 Porque el Señor al que ama, disciplina, 

Y azota a todo el que recibe por hijo. 
 

Proverbios 13:24 El que detiene el castigo, a su hijo aborrece; 

Mas el que lo ama, desde temprano lo corrige. 
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Proverbios 15:32 El que tiene en poco la disciplina menosprecia su 

alma; 
Mas el que escucha la corrección tiene entendimiento. 

 

Proverbios 19:18 Castiga a tu hijo en tanto que hay esperanza; 

Mas no se apresure tu alma para destruirlo. 
 

Proverbios 22:15 La necedad está ligada en el corazón del 

muchacho; 

Mas la vara de la corrección la alejará de él. 
 

D.  Amonestarlos: Efesios 6:4d 

v. 4 Y vosotros, padres, no provoquéis a ira a vuestros hijos, sino 

criadlos en disciplina y amonestación del Señor. 

 

Amonestación ~ es instruirlos y animarlos.  

 
2 Timoteo 3:13-17  

 

Aplicación: 

  

1. Padres, no exasperéis a vuestros hijos, para que no se desalienten.  
 

2. No los provoquéis a ira. Lo opuesto de provocar es animar. ¿Qué estás 

haciendo con tus hijos?, solo tú lo sabes y tienes una oportunidad nueva 

en este día. Arrímate al Señor, busca de Él. 
   

3. Criadlos es sustentarlos, compartiendo amor y animo en el Señor. 

Demostrándoles amor, es compartir emocionalmente tanto 

espiritualmente con ellos.  
 

4. Disciplinarlos es corregirlos, pero es instrucción o entrenamiento a ser 

discípulos de Jesús.  

 
5. Amonestarlos ~ instruirlos y animarlos a seguir al Señor, para que ellos 

también estén entregados al Señor y caminen con Él.  

 

 


