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Jesús el Rey Mesiánico de Israel 
“El Sermón del Monte”  

Las Bienaventuranzas Parte IV 
Mateo 5:1-12 

 
 
Mateo 5:5 Bienaventurados los mansos, porque ellos recibirán la tierra 
por heredad.    
 
Bienaventurados ~ proviene de la palabra griega “makarios” y significa: feliz, 
dichoso, bendecido, literalmente significa “muy feliz”.   
 
Ahora, viendo las bienaventuranzas las podemos ver en una secuencia lógica.  
~ La primera bienaventuranza, “Bienaventurados los pobres en espíritu”, 
describe la pobreza de espíritu del verdadero creyente, del discípulo del Señor; es 
una persona que es rica en fe, pero pobre en orgullo.  
 
~ La segunda bienaventuranza, “Bienaventurados los que lloran”, describe la 
profunda convicción del pecado que caracteriza al creyente en nuestro Señor.  
Es el creyente que ha llegado al punto de conocer que está espiritualmente 
pobre, en bancarrota, la cuenta está vacía, y luego al reconocer su condición, 
llora por esa condición ante Dios.  
 
~ La tercera bienaventuranza, “Bienaventurados los mansos”, sigue 
naturalmente porque sugiere la conducta y disposición hacia Dios y el hombre.   
 

Mateo 5:5  
 
Ahora, para poder entender, tenemos que aclarar esta palabra 
mansedumbre. ¿Qué es mansedumbre? ¿Manso? 
 
En el diccionario escolar Larousse; Manso, sa: adj. Apacible, muy bueno. 
Domesticado, que no es salvaje: toro manso. Tranquilo: aguas mansas. 
Manso. En un rebaño, macho que sirve de guía.  
 
Ahora en la definición del diccionario secular: 
Manso: De condición benigna y suave. 2. Adj. Dicho de un animal que no 
es bravo. 3. Adj. Dicho de una cosa insensible: Apacible, sosegada, 
tranquila. Aire manso. Corriente mansa. 
 
Diccionario bíblico; Manso: En un sentido evangélico, humildad; 
resignación; sumisión a la voluntad divina, sin murmuración o malhumor; 
todo lo contrario al orgullo, arrogancia y obstinación. 
 
*** La mansedumbre bíblica no es ninguna debilidad o falta de poder, sino 
poder bajo el control del Espíritu Santo.   
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• Y ahora es un caballo manso porque su fuerza ha sido sujetada a su 
amo. 

 
*** Para el mundo, la mansedumbre se define como debilidad, falta de 
carácter o indignidad.  La mansedumbre es como rebajar la honra y la 
dignidad de una persona.  
 
Muchos no han entendido la definición bíblica, y es la razón por la que 
muchos no entienden el significado de “Bienaventurados, muy felices 
son los mansos.” 
 
*** El concepto de mansedumbre que tiene el mundo es totalmente 
diferente al de Jesucristo.  
 
~ Lo que NO es mansedumbre: 
1.  Mansedumbre no es INDOLENCIA o FLOJERA.  
2.  Tampoco quiere decir AMABILIDAD.  
3.  Tampoco quiere decir ESPÍRITU DE COMPROMISO o ‘paz a cualquier 
precio.’  
4.  No es DEBILIDAD.  La mansedumbre es tener gran fortaleza.  
La mansedumbre es literalmente el poder bajo control, y es compatible con 
una gran autoridad y poder.   
 
Manso ~ Suave - "dulzura" -, pero no débil. "Actitud confiada sometido a 
Dios."  
 
~ Se utiliza para describir "una medicina relajante"  
~ Se utiliza para referirse a "la suave brisa" que enfría, a diferencia de un 
huracán, que mata. Se trata de "poder bajo control."  
  
Jesús Se describió como manso; Mateo 11:28-30 Venid a mí todos los 
que estáis trabajados y cargados, y yo os haré descansar. 
29 Llevad mi yugo sobre vosotros, y aprended de mí, que soy manso 
y humilde de corazón…  
 
Podemos decir que, Cristo Jesús es la única escuela para aprender 
“Mansedumbre”.  
 
Es más, Jesús NO insistió en Sus derechos: Filipenses 2:5-8  
 
Jesús se sometió al control de Dios Padre: Lucas 22:41-42  
 
Números 12:3 Y aquel varón Moisés era muy manso, más que todos 
los hombres que había sobre la tierra. 
  
Números 12 
* Moisés sufrió critica injusta: Números 12:1  
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* María y Aarón cuestionaron la autoridad de Moisés: Números 12:2  
 
Números 12:3-12  
Una vez más, Moisés no hace nada para defenderse. Al revés, él hace una 
oración intercesora por María su hermana. Recuerda que ella lo había 
criticado.  
 
vv. 13-14  
Vemos a un hombre que había aprendido a ser manso. Podemos ver y 
aprender de este ejemplo de mansedumbre en la vida de Moisés.  
 
Abraham: Génesis 13:8-12  
  

• Es fácil para uno aferrase a sus derechos, pero no es lo que Abraham 
hace.  

 
José: Génesis 50:20  
 
José pudiera haber tenido venganza contra sus hermanos, pero siendo un 
cuadro de Jesús, él, tanto como Jesús, no practicó la vindicación o 
represalias. 
 
En el Nuevo Testamento tenemos el ejemplo de Esteban: Hechos 7:58-60  
… 60 Y puesto de rodillas, clamó a gran voz: Señor, no les tomes en 
cuenta este pecado. Y habiendo dicho esto, durmió. 
 
Y luego vemos a Pablo: Efesios 4:1-3  
 
*** La lección aquí es: La mansedumbre describe una actitud hacia Dios. 
Es la actitud de sumisión a Dios.  
 
Aquí se va a ver una indicación de nuestra actitud hacia Dios.  
~ Jesús en ser manso dijo: “no se haga mi voluntad, sino la tuya”. 
~ Moisés aprendió a ser manso, no se defendió de la crítica de su familia.  
~ Abraham no se aferró de sus derechos.  
~ José no practicó la vindicación o represalias. 
~ Esteban los perdonó y le pidió al Señor que no tomara en cuenta este 

pecado contra ellos.  
~ Pablo practicaba la mansedumbre y nos pide que hagamos lo mismo.  
 
*** La mansedumbre es una actitud de sumisión a Dios y a Su ley.  
 
Es solo en mansedumbre que podemos recibir la verdad de la Palabra de 
Dios. 
Santiago 1:21 Por lo cual, desechando toda inmundicia y 
abundancia de malicia, recibid con mansedumbre la palabra 
implantada, la cual puede salvar vuestras almas. 
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El manso da un buen testimonio, vemos la actitud hacia el hombre: 
* Controla su ira. Marcos 3:5  
* Perdona sin guardar rencor. Lucas 23:34  
* En la mansedumbre vemos la actitud al enseñar a otras personas.           

Gálatas 6:1-2  
 
* Y todo esto con el fin de ser un testigo eficaz. 1 Pedro 3:15  
 
*** La mansedumbre es evidencia de que verdaderamente estamos llenos 

del Espíritu Santo. Gálatas 5:22-23  
 
Es en la Mansedumbre que uno aprende la manera propia de tratarse uno 
al otro. Filipenses 2:1-5  
    
Ahora, ¿qué dijo Jesús acerca de los mansos? Aparte de hacernos ver que 
es una descripción del cristiano y del hombre que es verdaderamente feliz, 
él dice que los mansos recibirán la tierra por heredad. 
 
Esta es la bendición, que ellos, los mansos, recibirán la tierra por heredad.  
v. 5 Bienaventurados los mansos, porque ellos recibirán la tierra 
por heredad. 
 
Apocalipsis 20:4-6  
  
La Biblia nos dice que Cristo va a venir a reinar sobre esta tierra, y somos 
nosotros, los redimidos, los que reinaremos con Él. Amén. 

 
Aplicación:   
 

1. Debemos de ser mansos para poder ser felices; es una característica del 
verdadero seguidor de Cristo Jesús.  

 
2. Hay que humillarnos, pedir perdón, pedirle a Dios que nos ayude a tener 

esta característica de mansedumbre.  
 

3. Son los mansos los que serán bendecidos con toda bendición del cielo y la 
tierra. 

 
4. El fruto del espíritu es mansedumbre, hay que dejar que el Espíritu Santo 

controle nuestras vidas. Es en sumisión al Espíritu Santo que vamos a 
aprender mansedumbre.  

 


