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Jesús el Rey Mesiánico de Israel 
El Sermón del Monte  

“La Regla de Oro”  Parte XXV 
Mateo 7:12 

*** Es aquí que llegamos a la corona del Sermón del Monte. Este versículo es el 
final de esta sección.  
 

1. La clave de las relaciones con otros 
2. ¿Es posible cumplir la Regla de Oro? 
3. Nuestra relación con Dios depende de nuestra relación con otros 

 
1.  La clave de las relaciones con otros  
 

Mateo 7:12  
 
“Así que” ~ otras traducciones dicen “Por eso,” o “Por tanto.”  
“Así que” vemos que son palabras que nos indican una conclusión de lo 
anteriormente dicho.  ¿Conculsión de qué? De lo que Jesús nos ha estado 
enseñando en el Sermón del Monte, lo que tiene que ver con las relaciones 
con otros.  
 
Mateo 5:7-9  
 
Mateo 5:13-16  
 
Mateo 5:28  
 
Mateo 5:32  
 
Mateo 5:33-37  
 
Y luego vimos nuestra relación con nuestros enemigos.  
Mateo 5:38-48  
Luego también vimos nuestra relación con los hermanos. 
Mateo 5:22-24  
 
Mateo 7:3-4  
 
Y al fin vimos nuestra relación entre padres e hijos. Mateo 7:9-11  
“Hagan a otros lo que quieren que ellos hagan con ustedes.” Estas 
palabras de nuestro Señor han sido reconocidas a través de los siglos como 
la “Regla de Oro” de las relaciones interpersonales.   
 
Quizás la has oído así: Trata a otros como quieres ser tratado. 
 
Confucio ~ “No hagáis a los hombres lo que vosotros no queréis que os 
hagan.” 
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Sócrates ~ “Lo que sea desagradable para ti, entonces no lo hagas a los 
demás.” 
El Talmud ~ “Lo que es odioso para ti, no lo hagas a tu prójimo. Esta es 
toda la ley; el resto es comentario.” 
 
~ “Todas las cosas que queráis que los hombres hagan con 
vosotros, así también haced vosotros con ellos.”  
 
Por el lado negativo siguiendo a Confucio, a Sócrates o al Talmud uno diría: 
“Yo no le robaría esto a usted,” pero en seguir a Jesús uno diría: “Yo le doy 
a usted.”  
 
“Así pues” ~ es la expresión con la que Jesús empieza esta enseñanza, es 
importante tomar en cuenta todo lo que ha dicho hasta este punto. Él se 
refiere de manera práctica a todo lo que ha dicho en relación a cómo tratar 
a las personas.  
 
“Como quieran que los demás hagan con ustedes.”  Jesús le pone Su 
énfasis aquí para nuestro bienestar, en qué queremos “nosotros” recibir de 
otros.   
 
“Así hagan ustedes con los demás” ~ Esto es lo que los demás están 
esperando de nosotros. Que nosotros hagamos por ellos. Eso es lo que 
nosotros como hijos de Dios, como Sus discípulos, estamos llamados a 
hacer a los demás.  
 
*** “Porque lo que deberían los hombres hacerme, eso es lo que yo 
debería estar haciendo a ellos.”  
 
Vemos una imposibilidad aquí: Regresando al “Así que”, “Por eso”, “Por 
tanto.” Para mí sería imposible cumplir este mandamiento. Esta es la 
razón por la que necesitamos el poder de Dios en nuestra vida.  
 
Es el “Así que” ~ que nos regresa a la oración; a pedid, porque 
reconocemos que necesitamos ayuda y no podemos cumplir sin ayuda.  
 
Mateo 7:7-11  
 
Muchos permiten ser dirigidos, guiados por los deseos de la carne, por sus 
propios impulsos, en vez de pensar y permitir que el Espíritu Santo los guíe 
por esta regla.  
 
Como Sus discípulos, ¿cómo queremos que otros nos traten a nosotros?  
Que esto sea la regla de nuestra vida, es decir,  
~ “Que tratemos a otros como queremos ser tratados.”  
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Así que el punto es que el discípulo de Jesús debe ser guiado por un fuerte 
deseo de aprender y seguir la voluntad de Dios; sobre esta base, debemos 
hacer con otros como queremos que hagan con uno mismo.  
 
Esto debe de ser el deseo del cristiano, que otros también hagan la 
voluntad de Dios. Amén.  

 
2.  ¿Es posible cumplir con la Regla de Oro?  
 

Mateo 5:17  
 
Gálatas 5:14  
 
Mateo 22:37-40  
 
Los hombres y mujeres que no conocen al Señor como Señor y Salvador 
NUNCA pueden practicar la Regla de Oro.  
 
Juan 15:15  
 
Traducción en lenguaje actual (TLA) 
12 »Traten a los demás como ustedes quieran ser tratados, porque 
eso nos enseña la Biblia. 
 
Nueva Versión Internacional (NVI) 
12 Así que en todo traten ustedes a los demás tal y como quieren 
que ellos los traten a ustedes. De hecho, esto es la ley y los 
profetas. 
 
Nueva Traducción Viviente (NTV) 
12 »Haz a los demás todo lo que quieras que te hagan a ti. Ésa es la 
esencia de todo lo que se enseña en la ley y en los profetas. 
Dios Habla Hoy (DHH) 
12 »Así pues, hagan ustedes con los demás como quieran que los 
demás hagan con ustedes; porque en eso se resumen la ley y los 
profetas. 
 
Biblia del Jubileo (JBS) 
12 ¶ Así que, todas las cosas que quisiereis que los hombres hicieren 
con vosotros, así también haced vosotros con ellos; porque esta es 
la ley y los profetas. 
 
Las primeras 4 Bienaventuranzas es cómo respondemos a Dios. Mateo 
5:3-6  
 
Y luego las próximas 4 Bienaventuranzas es cómo respondemos a otros, 
cómo respondemos a los hombres. Mateo 5:7-10  
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Y luego el Señor nos dio 6 ilustraciones en Mateo 5:21-48 de cómo 
podemos seguir practicando la Regla de Oro.  
 
Jesús en Su Sermón del Monte nos da ejemplos de la justicia que es 
“mayor que la de los escribas y fariseos”.     
vv. 21-26 El Discípulo y La Ira. 
vv. 27-30 El Discípulo y El Adulterio. 
vv. 31-32 El Discípulo y El Divorcio. 
vv. 33-37 El Discípulo y Los Juramentos. 
vv. 38-42 El Discípulo y La Venganza. 
vv. 43-48 El Discípulo y El Amor.  
 
Romanos 8:5-8  
  
Vemos que la naturaleza antigua, la carne, los que viven según la carne no 
pueden agradar a Dios, entonces no pueden vivir por la Regla de Oro.  
 
2 Corintios 5:17  

 
3.  Nuestra relación con Dios depende de nuestra relación con otros 
 

1 Juan 4:8  
 
1 Juan 4:20  
 
Mateo 5:23-24  
 
Esto es la ley y los profetas ~ Mateo 7:12 “La Regla de Oro” es un 
breve resumen de la conducta que Dios requiere de Sus discípulos.  
 
1 Timoteo 1:5 Pues el propósito de este mandamiento es el amor 
nacido de corazón limpio, y de buena conciencia, y de fe no fingida, 
 
Romanos 13:8-10  

 
Aplicación:  
  

1. Uno tiene que tener una relación con Dios. Juan 3:3  

2. Tenemos que reconocer que somos pecadores. Romanos 3:23  

3. Sin una relación con Dios, sin reconocer que estoy perdido en mis pecados, 
no puedo cumplir con la Regla de Oro. Es cuando reconocemos nuestra 
condición que podemos pedir ayuda, pedirle a Dios que haga cambios en 
nuestras vidas.  
 

4. “Así que” ~ Nos regresa a la oración, a pedid, porque reconocemos que 
necesitamos ayuda y no podemos cumplir sin ayuda.  
Mateo 7:7-8  


