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“Regresando a Dios” 1 Samuel 7:1-17 
Serie: El Corazón del Rey 

Domingo, 7 de junio de 2026 
Pastor Asistente Victor Lopez 

 
1 Samuel 4: Israel intentó usar a Dios como un objeto religioso.  
1 Samuel 5: Dios demostró que no necesita a su pueblo para defender su gloria.  
1 Samuel 6: los filisteos devolvieron el arca, pero no con arrepentimiento.  
 
Idea Central: “Volver a Dios implica arrepentimiento genuino, dependencia 
continua y obediencia constante.” 
 
Bosquejo: 

1. Un Corazón Que Vuelve a Jehová  1 Samuel 7:1–4 
2. Arrepentimiento y Confesión Verdadera 1 Samuel 7:5–6 
3. Dependencia Total en Dios   1 Samuel 7–9 
4. Dios Pelea por Su Pueblo    1 Samuel 7:10–11 
5. Recordando la Fidelidad de Dios   1 Samuel 7:12 
6. Estabilidad Bajo Liderazgo Piadoso   1 Samuel 7:13–17 

 
1. Un Corazón Que Vuelve a Jehová (1 Samuel 7:1–4) 

 
1 Samuel 7:1 y llevaron el arca de Jehová, y la pusieron en casa de 
Abinadab, - El arca del pacto de Dios regresó a la posesión del pueblo de 
Israel, pero eso no soluciona los problemas.   
 
1 Samuel 7:2 pasaron muchos días, veinte años; y toda la casa de 
Israel lamentaba en pos de Jehová. 
 
¿Cuánto tiempo tiene que pasar para que vuelvas a Dios? 
 
1 Samuel 7:3 Si de todo vuestro corazón os volvéis a Jehová, quitad 
los dioses ajenos y a Astarot de entre vosotros, y preparad vuestro 
corazón a Jehová, y sólo a él servid,  

 
El arrepentimiento bíblico incluye: 
1. Volver a Dios con todo el corazón 
2. Quitar los dioses ajenos 
3. Preparar el corazón a Jehová 
4. Servir solamente a Dios.  

 
Deuteronomio 4:29–31 

 
1 Samuel 7:4 los hijos de Israel quitaron a los baales y a Astarot,  
Baal = dios cananeo de la tormenta.  
Astarot = diosa de la fertilidad.  
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y sirvieron sólo a Jehová. ¿Qué dioses falsos o ídolos consumen tu 
tiempo? ¿El dinero, el trabajo, tus hijos, tus pasiones o tus diversiones? 
 
Jueces 10:15–16, Jeremías 24:7 

 La idolatría ha sido el pecado histórico del pueblo de Israel.  
Éxodo 20:3 No tendrás dioses ajenos delante de mí. 

 
Oseas 14:1–2 

 
El remordimiento sin cambio no constituye un arrepentimiento 
completo.	 
 
Dios no pide emoción — pide rendición.  
Dios no busca lamentos — busca retorno. 

 
Lamentar el pecado no es lo mismo que dejarlo. 
No puede haber avivamiento mientras haya ídolos. 
Dios pide todo el corazón — no una parte. 

 
2. Arrepentimiento y Confesión Verdadera (1 Samuel 7:5–6) 

 
1 Samuel 7:5  
1 Samuel 7:6 sacaron agua, y la derramaron delante de Jehová, y 
ayunaron aquel día,  
 
… y dijeron allí: Contra Jehová hemos pecado. Y juzgó Samuel a los 
hijos de Israel en Mizpa. 

 
Levítico 26:40–42, Nehemías 9:2–3, Salmos 32:5, 1 Juan 1:9 
 
La confesión abre la puerta a la restauración. 
Dios responde a corazones quebrantados, no a excusas. 

 
Aquí ya no hay solo “lamento” como en el versículo 2 — ahora hay: 
Confesión directa (“Contra Jehová hemos pecado”) 
Humillación visible (ayuno, derramar agua) 
Dependencia espiritual (intercesión de Samuel) 
 
El pueblo deja de hablar en generalidades y nombra directamente su 
pecado. 
 
Salmo 51:17 Los sacrificios de Dios son el espíritu quebrantado; 
Al corazón contrito y humillado no despreciarás tú, oh Dios. 

 
La confesión verdadera es específica, no general. 
Dios no responde a excusas; responde a la transparencia. 
El arrepentimiento bíblico siempre implica una humillación visible. 
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3. Dependencia Total en Dios (1 Samuel 7:7–9) 
 

1 Samuel 7:7  
1 Samuel 7:8 No ceses de clamar por nosotros a Jehová nuestro 
Dios,  
 
Salmos 50:15, Salmos 34:17, 2 Crónicas 20:12 
Romanos 8:26, Salmo 20:7 
Nuestra confianza está en Dios.  
 
En el capítulo 4, Israel corrió al arca. 
En el capítulo 7, Israel corre a Dios. 
“No ceses de clamar por nosotros.” 
 
Aquí vemos la marca clara del corazón transformado: 
Antes manipulaban lo sagrado. Ahora dependen de Dios 
 
El temor no desaparece — pero ahora es llevado a oración. 
La dependencia de Dios reemplaza la autosuficiencia. 
El avivamiento verdadero se evidencia en una vida de oración. 
 

4. Dios Pelea por Su Pueblo (1 Samuel 7:10–11) 
 
1 Samuel 7:10 Mas Jehová tronó aquel día con gran estruendo 
sobre los filisteos, - Baal era el dios cananeo de la tormenta; Dios quizá 
les recordaba que Él es el único y verdadero Dios.  
Jesús le dijo a la tempestad “Calla, enmudece” (Marcos 4:39) 
 
1 Samuel 7:11  
Éxodo 14:13–14, Josué 10:10–11 
Salmos 18:13–14, 2 Tesalonicenses 1:6–7 
 
Jehová interviene activamente: tronó, atemorizó, venció. Israel no 
inicia la victoria. 

 
Dios pelea por los que se rinden a Él. 
La victoria espiritual no se produce — se recibe. 
Cuando Dios actúa, el resultado es decisivo y completo. 

 
5. Recordando la Fidelidad de Dios (1 Samuel 7:12) 
 

1 Samuel 7:12 y le puso por nombre Eben-ezer, diciendo: Hasta 
aquí nos ayudó Jehová. 
Dos palabras hebreas: Ében: piedra, Ézer: ayuda 
Génesis 28:18–22, Josué 4:6–7, Salmos 77:11–12,  
Lamentaciones 3:22–23 
 
Samuel levanta una piedra — pero no como superstición  
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(como en 1 Samuel 4), sino como memorial espiritual. 
Antes decían: “El arca nos dará victoria” (confianza en objeto) 
Ahora dicen: “Jehová nos ayudó” (confianza en Dios) 
 
Eben-ezer: Apunta completamente a Jehová. 
 
Olvidar la fidelidad de Dios conduce a la autosuficiencia. 
Los verdaderos memoriales apuntan a Dios, no al hombre. 
Recordar la obra de Dios fortalece la fe para el futuro. 

 
Dios ha sido fiel; Dios es fiel; Dios siempre será fiel.  
 

6. Estabilidad Bajo Liderazgo Piadoso (1 Samuel 7:13–17) 
 

1 Samuel 7:13 y no volvieron más a entrar en el territorio de Israel; 
y la mano de Jehová estuvo contra los filisteos todos los días de 
Samuel. 
 
1 Samuel 7:14 Y hubo paz entre Israel y el amorreo. 
1 Samuel 7:15 Y juzgó Samuel a Israel todo el tiempo que vivió. 
Cuando muere, toda la nación está de luto. (1 Samuel 28:3) 
 
1 Samuel 7:16 daba vuelta a Bet-el, a Gilgal y a Mizpa,  
En este circuito, Samuel enseña la ley, escucha casos para juzgarlos, y da 
consejos. 
 
1 Samuel 7:17  
 
2 Crónicas 15:3–4, Salmos 78:72, 1 Timoteo 4:16, Hebreos 13:7 

 
Proverbios 1:7 El principio de la sabiduría es el temor de Jehová; 
Los insensatos desprecian la sabiduría y la enseñanza. 

 
El avivamiento verdadero produce estabilidad, no solo emoción. 
 
La fidelidad diaria es más importante que las experiencias 
espirituales aisladas. 
 
Dios usa líderes constantes para sostener vidas transformadas. 

 
Aplicación: 
 

1. Sentir Convicción No Es Lo Mismo Que Arrepentirse. 
2. El Verdadero Arrepentimiento Produce Obediencia Visible. 
3. La Dependencia En Dios Reemplaza La Autosuficiencia. 
4. Dios Pelea Por Los Que Se Rinden A Él. 
5. Dios Es Santo, Y Debemos Honrarlo Viviendo En Obediencia. 


