
	 1	

Jesús el Rey Mesiánico de Israel 
“La Alimentación de los Cinco Mil” 

Mateo 14:13-21 
 

Y al llegar sus discípulos con Jesús le contaron las noticias de la muerte de Juan 
el Bautista a manos de Herodes; Jesús se retira de ahí.  
 
Mateo 14:10-12  
 
Este versículo en Marcos es clave en nuestro estudio.  
Marcos 6:31 Él les dijo: Venid vosotros aparte a un lugar desierto, y 
descansad un poco. Porque eran muchos los que iban y venían, de 
manera que ni aun tenían tiempo para comer. 
 
Jesús quería llevarse a Sus discípulos a un lugar desierto y dejarlos descansar, 
así como prepáralos para lo que venía.  
 

1. El Amor y Compasión de Jesús vv. 13-14 
2. La Prueba de Jesús vv. 15-16 
3. Jesús Dio los Panes a Sus Discípulos vv. 17-21  

 
1.  El Amor y Compasión de Jesús vv. 13-14 
 

v. 13  
  
Oyéndolo Jesús, se apartó de allí ~ Oyendo Jesús de la muerte de Juan 
el Bautista, Él se apartó de allí, en una barca a un lugar desierto 
 
¿A dónde se fueron? Juan 6:1 Después de esto, Jesús fue al otro lado 
del mar de Galilea, el de Tiberias. 
 
El mar de Galilea también conocido como (Tiberias). Es un lago de 
agua fresca que mide aproximadamente 20 kilómetros de largo y 11 
kilómetros de ancho.   
 
Al otro lado de este lago de agua dulce, que lo llaman un mar, a un lugar 
desierto, a un lugar desierto para que pudieran descansar.  
 
Juan 6:32 Y se fueron solos en una barca a un lugar desierto. 
 
Marcos 6:31a “Venid vosotros aparte a un lugar desierto, y 
descansad un poco.”   
 
Jesús entiende el peligro que existe al constantemente estar en el 
ministerio de servir a la gente, esto te puede afectar, o descuidar la 
relación que debemos de tener con Dios. 
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A.  Nuestra relación con Dios puede sufrir por las demandas del 
ministerio.   
B.  Nuestra relación con otros discípulos también puede sufrir.   
 
Marcos 6:31b “Porque eran muchos los que iban y venían, de 
manera que ni aun tenían tiempo para comer”.  
 
“un lugar desierto” ~ No está hablando del desierto, pero un lugar donde 
te puedas despegar de la gente. Un lugar donde no estés distraído y 
puedas estar en comunión con Dios.  
 
Dios nos da tiempo de ir a un lugar desierto para: 
1.  Para que podamos ver las cosas con la perspectiva correcta.  
 
a. Dios nos da tiempo para dormir ~  
b. Dios nos da tiempo para recuperarnos ~  
c. Dios nos da el verano ~  
 
Para abrir nuestros ojos y reconocer lo que es importante, las cosas que 
son importantes. Para parar y oír a Dios.  
 
2.  Jesús reconocía la necesidad de descansar.   
3.  Jesús entendía que existe un balance en servir y descansar.                  
 
~ Tiene que haber un balance, sino el resultado son personas que están 
desconectadas, no tienen un balance y descuidan Su relación con el Señor, 
con su cónyuge, o su familia.  

    
4.  Es descansar por un tiempo.    

 
Esta es la razón por la que estos versículos se encuentran aquí, para que 
viéramos la importancia del descanso.  
 
También para que viéramos y entendiéramos la importancia de ver la razón 
por la que la gente lo sigue. 
 
se apartó de allí en una barca a un lugar desierto y apartado; y 
cuando la gente lo oyó, le siguió a pie desde las ciudades. 
v. 14  
 
Jesús se apartó de ellos, pero ellos lo siguieron, se fueron corriendo por la 
orilla del lago, es más, le dieron la vuelta al lago y llegaron al otro lado 
antes que ellos. 
  
Marcos 6:33-34  
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Jesús, vio una gran multitud, y tuvo compasión de ellos, ~ Vemos la 
compasión de Jesús, Él es el Buen Pastor.  
 
Dice aquí que comenzó a enseñarles, tenemos que entender que lo que 
Jesús está haciendo es alimentando a las ovejas.  
 
Jesús nos ve a todos como ovejas. Y a estos los veía como ovejas que no 
tenían pastor. Los alimentaba espiritualmente, y después sería físicamente.  
 
Por Su amor y compasión fue que sanó a los que de ellos estaban 
enfermos. 
 
tuvo compasión de ellos, ~ Jesús fue movido por ellos, no se molestó 
con ellos porque habían perturbado su retiro.  
 
*** Es cuando nosotros vemos a través de los ojos de Jesús, con amor y 
compasión, que vamos a poder ver la situación como una oportunidad para 
ministrar.  

 
2.  La Prueba de Jesús vv. 15-16 
 

v. 15  
 
Cuando anochecía, ~ La multitud ya había estado con Jesús todo el día.  
Los niños ya han de haber estado cansados y también las madres, y los 
discípulos estaban impacientes.  
 
Ellos miraban la solución en los mercados.  Pero lo que no veían era la 
solución ahí enfrente de ellos.   
 
¡Jesús es la solución!  Tanta gente que viene a la iglesia con problemas 
en sus matrimonios, con sus relaciones con los hijos y la familia, así como 
con problemas financieros.   

• Y ellos tratan de buscar soluciones en otros lugares, y Jesús está ahí, 
aquí enfrente de ellos.   

 
v. 16  
¿Cómo? ¿Y de dónde? Esta era la prueba.  
 
Ahora, en la cuenta de Juan vemos la prueba más bien definida.  
Juan 6:5-7 Cuando alzó Jesús los ojos, y vio que había venido a él 
gran multitud, dijo a Felipe: ¿De dónde compraremos pan para que 
coman éstos? 
6 Pero esto decía para probarle; porque él sabía lo que había de 
hacer. 
  
No sabemos, solo sabemos que fue una prueba.  
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Juan 6:7 Felipe le respondió: Doscientos denarios de pan no 
bastarían para que cada uno de ellos tomase un poco. 
 
*** Jesús nos pone a prueba para sacar lo mejor en nosotros. No como 
Satanás que trae tentación para sacar lo peor en nosotros.  
 
Pero vemos que dice; “porque él sabía lo que había de hacer.”   
 
Pero vemos que Felipe no comprendió en lo espiritual, sino en lo físico:  
“Doscientos denarios de pan no bastarían” 
 
*** Felipe sacaba cuentas, y vemos que inmediatamente se puso a 
pensar en el dinero.   
 
Su respuesta: “Doscientos denarios de pan no bastarían para que 
cada uno de ellos tomase un poco.”  
Felipe se dio por vencido, porque no miraba una solución para esta prueba. 
 
¿Te has encontrado circunstancias similares? 
 
*** La Gente Piensa Que La Solución Es El Dinero.   
 
Muchos van a los hombres para hallar soluciones, y Dios está parado ahí.  
 
Señor perdónenos por ser como Felipe.  Tenemos una responsabilidad 
de alimentar a la multitud.  Alimentarlos con la Palabra de Dios.  Este 
alimento es espiritual y es eterno.  Jesús es el Pan de Vida. 

 
3.  Jesús Dio los Panes a Sus Discípulos vv. 17-21  
 

v. 17  
 
Fue Andrés quien había encontrado al niño con su lonche y se lo trajo a 
Jesús, este almuerzo sería lo suficiente para que Jesús hiciera lo que tenía 
que hacer.   
Juan 6:8-9  

*** Jesús nunca nos pide que traigamos lo que no tenemos, o sea, más de 
lo que tenemos para poder comenzar a ministrar. Solo quiere que le demos 
lo que tenemos.  
 
Cinco panes de cebada, ~ era el grano más común, es el grano que se 
les daba a los animales. 
 
Dos pececillos ~ viene siendo como dos sardinas, que se comían con el 
pan.  
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Y a mí me encantan los sándwiches de atún, tanto como las sardinas en 
saladitas. 
 
¿Qué es esto para tantos? Este es el lugar o posición donde Dios los 
quería.  No miraban la solución, pero Dios es la solución.  
 
v. 18 Una vez más, traedle lo que tienes a Jesús, sea con lo poco que le 
traemos al Señor que será lo suficiente en Sus manos.  
 
v. 19  
 
Aquí vemos otro punto que es importante, es el de vivir con una actitud de 
gratitud.  
 
*** Si vivimos quejándonos, murmurando y criticando, Dios es menos 
propenso a bendecirnos.  
 
Filipenses 2:14:15 Haced todo sin murmuraciones y contiendas, 
15 para que seáis irreprensibles y sencillos, hijos de Dios sin mancha 
en medio de una generación maligna y perversa, en medio de la 
cual resplandecéis como luminares en el mundo; 
 
Jesús tomando los cinco panes y los dos peces, fue en ese momento 
que comienza la esperanza.  
*** Cuando nuestras vidas están completamente descontroladas, cuando 
no tenemos soluciones para nuestros problemas, lo mejor que podemos 
hacer es poner esa situación en las manos del Señor. Es ahí que comienza 
la esperanza.  
 
vv. 20-21  
 
Lo importante es llevar el asunto, los problemas al Señor, confiando en Su 
poder, y viviendo en gratitud; veremos resultados increíbles.  
 
*** Lo que NO podemos hacer como Sus discípulos es dudar, la 
incredulidad estorba, te roba de las bendiciones de Dios.  

 
Aplicación: 
 

1. Es importante tomar el tiempo y descansar. Pero descansar en el Señor.  
2. Todos vamos a tener pruebas. Tenemos que aprender de ellas, es confiar 

en el Señor para poder madurar.  
3. El Señor sabe exactamente lo que necesitamos, Él puede proveer por 

nosotros.   
4. El Señor tiene todos los recursos divinos a Su mano. Él nos espera, para 

que le pidamos ayuda. No hay que buscar ayuda en otros lugares.  
5. Hay que estar contentos con lo que tenemos y darle gracias al Señor por 

las bendiciones que tenemos.  


