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Jesús el Rey Mesiánico de Israel 
“Lo que Realmente Contamina” 

Mateo 15:1-20 
 
Mateo 14:34-36  
 
Es aquí que ahora sigue Su conflicto con los escribas y los fariseos. Este grupo de 
religiosos quería ver a Jesús fallar, verlo tropezar.  
 
Jesús tiene que tratar con los líderes religiosos. Ahora lo interesante es que este 
grupo debería estar enseñando a las personas el camino. Ellos solo se enfocaban 
en lo exterior de uno. Demostrando que Dios nos acepta cuando hay cambios 
externos.  
 
*** Dios está interesado en la condición de nuestro corazón, no en lo externo.  
 

1. Jesús y los escribas y fariseos vv. 1-9 
2. Jesús y la multitud vv. 10-11  
3. Jesús y Sus discípulos vv. 12-20    

 
1.   Jesús y los escribas y fariseos vv. 1-9 
 

v. 1  
 
Escribas ~ estos eran los profesionales que se especializaban en trabajos 
relacionados con la escritura de documentos.  
 
Fariseos ~ ellos eran los que creían en las Escrituras y los ritos que Dios 
les había dado a través de Moisés.  
 
v. 2  
 
Aquí vemos a los legalistas; estaban esperando que hicieran algo mal.   
 
Pero la intención de Dios era mostrarles que Él es santo y que nadie puede 
venir a Él sin ser limpio, purificado.  

• Y lo que se ve de afuera debe reflejar la santidad de adentro de uno.  
 
~ Ahora, cuando una religión tiene mucho tiempo en existencia y tiene a la 
gente viviendo y aceptando las tradiciones en ignorancia, lo que pasa es 
que muchas de esas tradiciones e inventos vienen de hombres, y no de 
Dios.  
 
Es con esta táctica que muchos son esclavizados en la ignorancia de las 
tradiciones humanas. Y esta es la razón por la que Jesús ahora aquí los 
trata de instruir con razonamiento bíblico.   
v. 3  
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Jesús los acusa de algo mucho más serio, más grave. Ellos mismos estaban 
quebrantando la Ley de Dios por medio de sus tradiciones.  
 
Ellos estaban aumentándole y quitándole a la Palabra de Dios.  
Deuteronomio 4:2, Deuteronomio 12:32  
 
*** Son las tradiciones falsas de la religión las que insisten en que todos 
las sigan en su punto de vista.  
 
vv. 4-6  
 
Aquí vemos la cita de Moisés, de la ley de Moisés. Son dos citas diferentes 
que se encuentran en Éxodo 20 y 21.  
 
El propósito es que nos dé un ejemplo de cómo han cambiado la Palabra de 
Dios por tradiciones.  
 
Este voto se tomaba con malas intenciones de no cumplir, solo para 
proteger tus cosas. Hoy día se oye así: muchos dicen: “Cómo me gustaría 
ayudarte, pero el Señor no me ha puesto en mi corazón ayudar en ese 
ministerio de niños, del café, del estacionamiento…”  
 
“Voy a orarle al Señor.” Y es con eso que te dejan y no sirven. Se protegen 
a sí mismos de la obra en cuestión para no tener que cumplir y te dejan 
con la idea de que están orando.   
 
vv. 7-8  
 
Hipócritas ~ es una persona falsa, no sincera, alguien que aparenta lo que 
no es, alguien que se esconde detrás de una máscara.  

• Este pueblo de labios me honra, Mas su corazón está lejos de 
mí. 

 
De labios me honran ~ Estas son las personas que siguen los ritos de la 
religión; son los religiosos; solo dan apariencias, con los labios dicen una 
cosa, pero sus acciones dicen lo contrario.  
 

• No ha habido un cambio de corazón. El corazón de ellos está lejos de 
Él. 

 
v. 9  
 
Mandamientos de hombres ~ son tradiciones.  
 
*** Es a través de las tradiciones falsas que descuidamos la condición del 
corazón.  
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Marcos 7:9 Traducción en lenguaje actual                                                    
Han aprendido muy bien la manera de rechazar los mandamientos 
de Dios para seguir sus propias enseñanzas. 

2.  Jesús y la multitud vv. 10-11  
 

vv. 10-11  
 
Hay que “Oíd, y entended” ~ Jesús trae corrección, pero es en esta 
corrección que nos da una oportunidad de arrepentirnos, de ser corregidos.  
 
“Oíd y entended” que Él nos puede limpiar, podemos ser limpios, vivir en 
la pureza y no tener que seguir en la impureza.  
 
“Oíd, y entended” ~ Dios nos está revelando una verdad que puede 
cambiar nuestras vidas.  
 
*** Necesitamos entender que nuestras actitudes revelan más que 
nuestras acciones.  
 
Proverbios 28:26 Nueva Traducción Viviente (NTV) 
26 Los que confían en su propia inteligencia son necios, 
    pero el que camina con sabiduría está a salvo. 

 
3.  Jesús y Sus discípulos vv. 12-20    
 

vv. 12-13   
 
El trigo y la cizaña en Mateo 13: Vimos que vino el enemigo y sembró 
cizaña entre el trigo de su campo.  
 
vv. 14-15  
 
Ya vimos que no es lo que entra al hombre lo que lo contamina, sino lo que 
sale de él. Pero aún Pedro dice: ¿Qué quieres decir con esto, Señor? 
Explícanos esta parábola.  
 
v. 16   
 
Jesús está reprendiendo a Sus discípulos. Jesús les ha enseñado algo 
básico en la doctrina sana.  
 
v. 17  
 
Marcos 7:18-19 Traducción en lenguaje actual (TLA) 
18 Él les respondió: «¿Tampoco ustedes entienden? Nada de lo que 
entra en la persona la hace impura delante de Dios.  
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19 Lo que se come no va a la mente sino al estómago, y después el 
cuerpo lo expulsa.» 
Jesús dijo eso para que supieran que ningún alimento es impuro. 
 
Ahora, si todavía no entiendes, lo que vemos es la declaración que se hace 
aquí. Él está limpiando todos los alimentos. 
 
Uno no tiene que pasar por una ceremonia de lavamiento antes de que 
pueda comer comida; esto no es lo que contamina.  
 
v. 18  
 
*** Es lo que sale de tu boca lo que revela lo que está en tu corazón.  
 
Jesús declara que todo hombre tiene una naturaleza pecaminosa. El 
problema es lo interno, no lo externo.  
 
vv. 19-20  
 
*** Lo que contamina al hombre es lo que uno dice y hace.  
 
Marcos 7:21-23 (Traducción en Lengua Actual) 
21-23 Porque si alguien dice cosas malas, es porque es malo y 
siempre está pensando en el mal, y en cómo hacer cosas 
indecentes, o robar, o matar a otros, o ser infiel en el matrimonio. 
Esa gente vive pensando solamente en cómo hacerse rica, o en 
hacer maldades, engañar, ser envidiosa, insultar y maldecir a otros, 
o en ser necia y orgullosa.» 
 
*** La raíz del problema es el corazón. Es lo que sale del corazón lo que 
nos contamina; es la impureza que ya existe adentro de nosotros.  

 
Aplicación: 
 

1. Existe un gran peligro al darle gran importancia a las cosas externas 
demostradas en la religión.  

2. El gran peligro es añadirle o quitarle a la Palabra de Dios.  
3. Dios desea que nuestra adoración no solo sea externa, sino que sea la 

verdadera adoración del corazón. No los rituales o las tradiciones falsas y 
religiosas.  

4. Que el resultado de nuestras acciones, es decir, que lo que hacemos y 
decimos sea una expresión de un corazón cambiado.  

5. ¿Cuál es la condición de tu corazón? Señor, le pido esta mañana que me 
cambie el corazón, que me perdone mis pecados, límpiame.  


